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บทคัดยอ 

 การวิจัยนี้เปนการวิจัยกึ่งทดลอง มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสื่อความ

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบการสอนเขียนที่เนนกระบวนการ  

รวมกับเทคนิค CIRC 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  

หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบการสอนเขียนที่เนนกระบวนการรวมกับเทคนิค CIRC กับเกณฑรอยละ 70  

ของคะแนนเต็ม และ 3) เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสื่อความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 หลังไดรับ

การจัดการเรียนรูแบบการสอนเขียนที่เนนกระบวนการรวมกับเทคนิค CIRC กับเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเต็ม  

กลุมตัวอยางของการวิจัย ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนชุมชนวัดเสด็จ สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่

การศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 จํานวน 30 คน โดยวิธีการสุมแบบหลายขั้นตอน 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ 1) แผนการจัดการเรียนรูรายวิชาภาษาไทย โดยใชการจัดการเรียนรูแบบการสอน

เขียนท่ีเนนกระบวนการรวมกับเทคนิค CIRC จํานวน 10 แผน 20 ช่ัวโมง มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด 

2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย มีคาความเช่ื อมั่นเทากับ 0.94 และ 3) แบบวัด

ความสามารถในการเขียนสื่อความ คาความเช่ือมั่นเทากับ 0.98 สถิติที่ใชในการวิจัย ไดแก คารอยละ คาเฉลี่ย  

คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานการทดสอบคาทีแบบกลุมเดียว และการทดสอบคาทีแบบกลุมตัวอยางไมเปนอิสระจากกัน 

 ผลการวิจัยพบวา 1) ความสามารถในการเขียนสื่อความ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 หลังไดรับ 

การจัดการเรียนรูแบบการสอนเขียนท่ีเนนกระบวนการรวมกับเทคนิค CIRC สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรู 

แบบการสอนเขียนท่ีเนนกระบวนการรวมกับเทคนิค CIRC อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) ผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียนวิชาภาษาไทย ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบการสอนเขียน 

ที่เนนกระบวนการรวมกับเทคนิค CIRC สูงกวาเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเต็ม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  

ที่ระดับ 0.05 (  = 23.00 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน, S.D. = 1.89 และ t = 5.785) และ 3) ความสามารถ 

ในการเขียนสื่อความ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบการสอนเขียนที่เนน

กระบวนการรวมกับเทคนิค CIRC สูงกวาเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเต็ม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  

(  = 23.17 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน, S.D. = 2.02 และ t = 5.879) 

 องคความรูที่ไดจากการวิจัยในครั้งนี้ คือ การจัดการเรียนรูแบบการสอนเขียนที่เนนกระบวนการรวมกับ

เทคนิค CIRC มีทั้งหมด 5 ขั้นตอน ไดแก ข้ันที่ 1 นําเสนอบทเรียน ข้ันที่ 2 แบงกลุมแลกเปลี่ยนเรียนรู ข้ันที่ 3  

รางงานเขียนและเขียนงาน ขั้นที่ 4 อานทบทวนและแกไขงานเขียน และขั้นที่ 5 นําเสนองานเขียนและประเมินผล 

ซึ่งในทุกขั้นตอนชวยใหนักเรียนไดฝกทักษะการเขียนสื่อความ มีความกลาแสดงออก และเห็นความสําคัญ 

ของการทํางานเปนกลุม ดังนั้นควรนําการจัดการเรียนรูแบบการสอนเขียนที่เนนกระบวนการรวมกับเทคนิค CIRC 

ไปใชในการจัดการเรียนรู เพื่อชวยใหนักเรียนประสบผลสําเร็จในการเรียนตอไป 
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ABSTRACT 

The purposes of this quasi - experimental research were to 1) compare the ability on 

communication writing of grade 7 students before and after being exposed to a process approach 

to writing and the CIRC technique, 2) compare the Thai language learning achievements of grade 7 

students after being exposed to a process approach to writing and the CIRC technique with the 

criterion of 70 percent of full marks, and 3) compare the ability on communication writing of grade 

7 students after being exposed to a process approach to writing and the CIRC technique with the 

criterion of 70 percent of full marks. The sample consisted of 30 grade 7 students studying in the 

second semester of the academic year 2020 at Chumchonwadsadet School, under Pathum Thani 

Primary Educational Service Area Office 1. They were selected using multi-stage random sampling. 

The research instruments were 1) ten 20-hour lesson plans for the process approach to writing and 

the CIRC technique, with the highest appropriate level, 2) a Thai language learning achievements 

test with a reliability of 0.94 and, 3) a communication writing test with a reliability of 0.98. The data 

were analyzed using percentage, mean, standard deviation, t-test for one sample and t-test for 

dependent samples. 

 The research findings were as follows: 1) The ability on communication writing of the grade 

7 students after being exposed to a process approach to writing and the CIRC technique was higher 

than before at a significance level of 0.05. 2) The Thai language learning achievements of the grade 

7 students after being exposed to a process approach to writing and the CIRC technique were 

higher than the criterion of 70 percent of full marks at a significance level of 0.05 (  = 23.00 from 

total 30 scores, S.D. = 1.89 and t = 5.785). And 3) The ability on communication writing of the grade 

7 students after being exposed to a process approach to writing and the CIRC technique was higher 

than the criterion of 70 percent of full marks at a significance level of 0.05 (  = 23.17 from total 

30 scores, S.D. = 2.02 and t = 5.879). 

 The body knowledge gained from this research includes a process approach to writing and 

the CIRC technique. There are five steps: 1) present the lesson, 2) divide students into groups for 

knowledge exchange, 3) have the students make an outline and write the first draft, 4) have the 

students read, review and edit their writing, and 5) have the students present and evaluate their 

work. All these steps help the students practice communication writing skill and promote 

assertiveness and importance of working as a group. Therefore, a process approach to writing and 

the CIRC technique should be used in actual classrooms, which helps students become successful. 
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