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บทคัดยอ   
การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับประสิทธิภาพในการจัด

กิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญของโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาสระแกว เขต 1 
 กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาคร้ังนี้ไดแก  สถานศึกษาท่ีมีการจัดการศึกษาในระดับชวงช้ันท่ี 1 
จํานวน  146  โรงเรียน  แยกเปนผูบริหาร จํานวน 146 คน ครูผูรับผิดชอบจัดกิจกรรมการเรียนรูในชวง
ช้ันท่ี 1 (ป.1-ป.3)  จํานวน  438 คน รวมกลุมตัวอยาง  584  คน เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  
เปนแบบสอบถามมาตราสวนประมาณคา 5  ระดับ จํานวน 50  ขอ มีคาความเช่ือม่ันโดยรวม  0.9516 
การวิเคราะหขอมูลใชวิธีการหาคารอยละ  คาเฉล่ีย  คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและวิเคราะหการถดถอย
พหุคูณแบบเพิ่มตัวแปรอิสระเปนข้ัน ๆ โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ 

ผลการวิจัยพบวา  
 1.  ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับประสิทธิภาพในการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปน
สําคัญของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสระแกว เขต 1 ไดแก ปจจัยดานครู
เกี่ยวกับเทคนิค/วิธีการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ (TTECHNIQ) ปจจัยดานโรงเรียน
เกี่ยวกับสภาพแวดลอม/บรรยากาศการเรียนรู (ENVIRONM) ดานสถานภาพของบุคลากร 
(REXP101) ปจจัยดานผูบริหารเก่ียวกับการสนับสนุน/สงเสริมในการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนน
ผูเรียนเปนสําคัญ (ADMSUPOR)  และดานบุคลากรของสถานศึกษา (PERSON) อยูในระดับมาก 

 
1) นักศึกษาหลักสูตรบริหารธุรกิจมหาบัณฑิต สาขาวิชาบริหารธุรกิจ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ                                 
  ในพระบรมราชูปถัมภ 
2)   อาจารยประจําหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน  บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ                   
   ในพระบรมราชูปถัมภ 
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 2.  ประสิทธิภาพในการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ ของโรงเรียนในสังกัด
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาสระแกว เขต 1 ในภาพรวมอยูในระดับมาก มีเพียง 3 ขอ อยูในระดับ           
ปานกลาง โดยเรียงตามลําดับจากมากไปหานอยไดแก ผูเรียนมีการคนควา รวบรวมขอมูลและสรางองค
ความรูดวยตนเอง ผูเรียนมีทักษะการประเมินตนเองและประเมินรวมกับผูอ่ืนอยางเขาใจและผูเรียน 
มีสวนรวมในการทําวิจัยในช้ันเรียนเพื่อพัฒนาการเรียนรู 
 3.  ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับประสิทธิภาพในการจัด
กิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญพบวา มีความสัมพันธกันทางบวก โดยมีคาสัมประสิทธ์ิ
สหสัมพันธเทากับ 0.599 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 4.  ปจจัยท่ีสามารถทํานายประสิทธิภาพในการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ 
ของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาสระแกว เขต 1 ของปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับ
ประสิทธิภาพ ไดแก เทคนิค/วิธีการจัดการเรียนรู (TTECHNIQ) สภาพแวดลอม/บรรยากาศการเรียนรู 
(ENVIRONM) ดานสถานภาพของบุคลากร (REXP101) การสงเสริม/สนับสนุนของผูบริหาร 
(ADMSUPOR) และบุคลากรของสถานศึกษา (PERSON) อยางมีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05 ดังสมการในรูปคะแนนมาตรฐาน 
 

        Ê  =  0.347TTECHNIQ + 0.207ENVIRONM  + 0.143REXP101  + 0.114ADMSUPOR 
                 + 0.112 PERSON 

 
ABSTRACT 

 The  purpose  of  this  research  was  to  study  factors  of  relation  to  the  efficiency  in  the  
child - centered  learning  activities  construction  of  schools  under  the  Jurisdiction  of  the  office  of  
Sa kaeo  Educational  Service  Area  Region  1. 
 The  samples  comprise  of  146  schools  that  educated  in  first  interval  class  level , separated  
to  146  school  administrators  and  438  teachers  total  584  persons.  Collected  data  by  questionnaires  
with  50  items  and  Likert  rating  scales  of  5  levels. 
 The  reliability  of  questionnaires  was  0.9516.  The  data  were  analyzed  by  using   statistic   
program   for  computing  percentage , mean , standard  deviation ,  and  stepwise  multiple  regression  
analysis. 
 The  results  revealed  that :   
 1. Factors of  relation  to the efficiency  in  the child - centered  learning  activities  construction  
of  schools  under  the  Jurisdiction  of  the  office  of  Sa  kaeo  Educational  Service  Area  Region  1  
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such  as  teacher  factor  of  techniques  and  learning  school  factors  of environment  and  learning  
climate  person’s  state  factor ,  factor  of  school  administrator  in  promotion  and  encouragement  and  
school  person  assurance  were  maximum  respectively. 
 2.  The  efficiency  in  the  child  centered  learning  activities  construction  of  schools  under  
the  Jurisdiction  of  the  office  of  Sa kaeo  Educational  Service  Area  Region 1  is  in  the  maximum  
level. There  are only 3  items  in  the  medium  level  with  the  following  arrangement  in  descending  
order : The  learners  search , compile  and  build  knowledge by  themselves ; The  learners  have skills  
in assessing themselves and assessing  themselves  with  others  understandably ; and  the  participation  
of  learners  in  doing  classroom  research  in  order  to  improve  the  leaning  process. 
 3.  The  result  of  the  analysis  of  the  relationship  among  factors  that  have  relation  to  
efficiency  in  child - centered  learning  activities  revealed  that  there  is  a  positive  relationship  with  
0.599  percent  correlation  coefficient  and  .05  level  of  significance. 
 4.  The  factors  that  can  predict  the  efficiency  in  constructing  child - centered  learning  
activities  construction  of  schools  under  the  Jurisdiction  of  the  office  of  Sa kaeo  Educational  
Service  Area  Region  1  having  relationship  with  efficiency  are  as  follow :  techniques , learning  
environment , status  of  person , encouragement  of  administrators  and  persons  in  the  school  with  
.05  level  of  significance  Z – scores  predict  equation. 
            Ê  =   0.347TTECHNIQ + 0.207ENVIRONM+ 0.143REXP101 + 0.114ADMSUPOR  
                       + 0.112 PERSON 

 
ความสําคัญของปญหา 

การศึกษาเปนปจจัยสําคัญของมนุษย  เพราะการศึกษาคือเคร่ืองมือท่ีชวยพัฒนาคนใหมี
ความรูความสามารถที่จะปรับตัวใหมีความพรอมท่ีจะเผชิญกับสภาพสังคม ส่ิงแวดลอมในปจจุบันท่ีมี
การเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็ว  ดังนั้น การจัดการศึกษาจึงตองจัดใหสอคลองกับการเปล่ียนแปลงของ
โลกจากเหตุผลดังกลาว  รัฐจึงไดกําหนดแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติระยะท่ี 9 (พ.ศ.2545 – 
2549)  ท่ีมุงเนนใหคนเปนศูนยกลางการพัฒนาและในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ. 2542  
และท่ีแกไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545  ท่ีไดแสดงเจตนารมณในการยกระดับการศึกษาไทยใหสูงข้ึน 
และถือวา ผูเรียนมีความสําคัญท่ีสุด  กระบวนการจัดการศึกษาตองเสริมใหผูเรียนพัฒนาตามธรรมชาติ 
และเต็มตามศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545 : 11)  สภาพการจัดการศึกษาในปจจุบัน  คุณภาพการ
ดําเนินการดานตาง ๆ ยังอยูในระดับท่ีไมนาพอใจ  กระบวนการเรียนรูท่ีเปนหนาท่ีท่ีนาเบ่ือและเต็มไป
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ดวยความทุกข  ความเครียดจากกระบวนการสอบคัดเลือกเพื่อความสําเร็จ (วัฒนาพร  ระงับทุกข, 2545 : 
2) ปญหาดังกลาวจึงนําไปสูการปฏิรูปการศึกษาของไทย 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  และแกไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 2 ) พ.ศ. 2545 ได
กําหนด  หมวด 6  มาตรฐานและการประกันคุณภาพการศึกษา  เพื่อใหมีการตรวจสอบคุณภาพของ
สถานศึกษา  ซ่ึงสถานศึกษาทุกแหงจะตองไดรับการประเมินอยางนอย 1 คร้ัง ในทุกระยะ 5 ป   จากการ
ประเมินคุณภาพการศึกษาข้ันพื้นฐานพบวา  โดยภาพรวมเขตพื้นท่ีการศึกษามีผลประเมินคุณภาพ
การศึกษาสอดคลองกับภาพรวมของประเทศ  ท้ังในการจัดการเรียนการสอนท่ีถือวาผูเรียนเปนสําคัญ  
การจัดการศึกษาท่ีเนนความสําคัญท้ังความรู   คุณธรรม  และกระบวนการเรียนรู หลักสูตรการศึกษาท่ี
เหมาะสมกับผูเรียนและทองถ่ิน  ความเพียงพอของครูผูสอน และการบริหารจัดการของสถานศึกษา 

สรุปผลการประเมินคุณภาพภายนอกรอบแรก  ของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาสระแกว เขต 1 โดยมีผลการประเมินในภาพรวมอยูในระดับพอใช จากความเปนมาและ
ความสําคัญของปญหาดังกลาว  ผูวิจัยมีความสนใจท่ีจะศึกษาปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับประสิทธิภาพ
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ ของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
สระแกว เขต 1 ท่ีจัดการศึกษาตั้งแตระดับชวงช้ันท่ี 1 ไดแก  ปจจัยดานครูผูสอน ปจจัยดานผูบริหาร  
ปจจัยดานขนาดโรงเรียน 

 
คําสําคัญ 
 การเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ 
 
โจทยวิจัย/ปญหาวิจัย 

สถานภาพของบุคลากรไดแก ผูบริหาร ครู ปจจัยดานครูไดแก ประสบการณการสอน  
ความรู ความเขาใจในการจัดการเรียนรู เทคนิคการจัดการเรียนรู  ปจจัยดานผูบริหารไดแก ความรอบรู 
และการเปนผูนําทางวิชาการ  การสงเสริม/สนับสนุนในการจัดการเรียนรู และปจจัยดานโรงเรียน  
ไดแก  ขนาดโรงเรียน  บุคลากรของสถานศึกษา  การจัดสภาพแวดลอม/บรรยากาศการเรียนรู  และส่ือ  
วัสดุ  อุปกรณ  มีความสัมพันธกับประสิทธิภาพในการจดักิจกรรม การเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ   

 
วัตถุประสงคการวิจัย 

เพื่อศึกษาปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับประสิทธิภาพในการจัดกิจกรรมการเรยีนรูท่ีเนนผูเรียน 
เปนสําคัญ  ของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสระแกว  เขต 1 
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วิธีดําเนินการวิจัย 
1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร ไดแก  บุคลากรทางการศึกษาในสถานศึกษาท่ีจัดการศึกษาในชวงช้ันท่ี 1 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาสระแกว เขต 1  ปการศึกษา 2549  จํานวน  146  โรงเรียน มีขาราชการ 
ครูท้ังส้ินจํานวน 1,795  คน   

กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย ไดแก  บุคลากรทางการศึกษาในสถานศึกษาท่ีจัดการศึกษา
ในชวงช้ันท่ี 1 ของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสระแกว  เขต 1 ตามขนาดโรงเรียน 
 ปการศึกษา 2549 โดยใชวิธีการสุมแบบแบงช้ันภูมิ (Stratified  random  sampling) โดยอาศัยขนาด
โรงเรียนเปนช้ันภูมิ  แยกเปนผูอํานวยการสถานศึกษาโรงเรียนละ1 คน ไดจํานวน 146  คน และครูผูสอน                
ท่ีรับผิดชอบจัดการศึกษาในชวงช้ันท่ี 1 (ป.1- ป.3)  โรงเรียนละ 3  คน  ไดจํานวน  438  คน รวมท้ังส้ิน  
584  คน   

2.  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  ประกอบดวย 
ตอนท่ี 1 เปนคําถามเกี่ยวกับขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถามลักษณะคําถามแบบ

สํารวจรายการ (Check  list) 
ตอนท่ี 2 เปนคําถามเกี่ยวกับความคิดเห็นในการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญโดย

แบงเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating  scale)   
ตอนท่ี 3 ขอเสนอแนะเก่ียวกับปจจัยแตละดานท่ีมีความสัมพันธกับประสิทธิภาพในการ

จัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ 
2.1  การหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 

2.1.1  การหาคาความเท่ียงตรง (Content Validity) นํารางแบบสอบถามท่ีสรางเสนอ
กรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ  เพื่อตรวจสอบแกไขแลวนําไปใหผูทรงคุณวุฒิ  จํานวน  5  ทาน  
ตรวจสอบคุณภาพดานความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity)  และนําแบบสอบถามปรับปรุงแกไข
ตามขอเสนอของผูทรงคุณวุฒิแลวนําเสนอตอประธานกรรมการวิทยานิพนธ  เพื่อปรับปรุงแกไข 

2.1.2  การหาความเช่ือม่ัน (Reliability) ของแบบสอบถาม โดยวิธีหาคาสัมประสิทธ์ิ 

แอลฟา (α-Coefficient)  ของ ครอนบาค (Cronbach, 1971 : 161) โดยคาความเช่ือม่ัน .95 
3.  การวิเคราะหขอมูล 

3.1  การศึกษาปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับประสิทธิภาพในการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนน
ผูเรียน เปนสําคัญ  ของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาสระแกว  เขต 1  สถิติท่ีใชในการ
วิเคราะหขอมูล คือ  การหาคาสถิติพื้นฐานของตัวแปร ไดแก  คาเฉล่ีย X  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
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(S.D.)  สถิติท่ีใชหาคุณภาพเคร่ืองมือ  หาคาความเช่ือม่ันของแบบสอบถามโดยใชสูตรสัมประสิทธ์ิ
แอลฟา (α-Coefficient)  ของ ครอนบาค (Cronbach, 1971 : 171) 
 
ผลการวิจัย   

1.  ประสิทธิภาพในการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ  ของโรงเรียนใน
สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาสระแกว เขต 1 พบวา โดยภาพรวมอยูในระดับมาก ( X  = 3.64 , S.D. 
= 0.58)  และเม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา อยูในระดับมาก 8 ขอ อยูในระดับปานกลาง 3 ขอ ซ่ึงขอท่ีมี
คาเฉล่ียสูงสุด  ไดแก  ผูเรียนไดมีการเรียนรูโดยอาศัยความรวมมือชวยเหลือซ่ึงกันและกัน ( X  = 4.00, 
S.D. = 0.62)  และผูเรียนมีการแลกเปล่ียนเรียนรูภายในกลุม ( X  = 4.00 , S.D. = 2.18) และขอท่ีมีคาเฉล่ีย
ตํ่าสุดไดแก ผูเรียนมีสวนรวมในการทําวิจัยในช้ันเรียน  ( X  = 3.00 , S.D. = 0.94) 

2.  ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับประสิทธิภาพในการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปน
สําคัญของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาสระแกว เขต 1  ไดแก  ดานเทคนิค/วิธีการ
จัดการเรียนรู  ( X  = 3.68 , S.D. = 0.50)  ดานสภาพแวดลอม/บรรยากาศการเรียนรู ( X  = 3.56 ,               
S.D. = 0.62)  ดานการสงเสริม/สนับสนุนของผูบริหาร ( X  = 3.79 , S.D. = 0.61)  และดานบุคลากรของ 
สถานศึกษา  ( X  = 3.54 , S.D. = 0.88)  อยูในระดับมากทุกดาน 

3.  ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับประสิทธิภาพในการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปน
สําคัญของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสระแกว เขต 1 จําแนกเปนรายขอของปจจัย
ดานครู ดังนี้ 

 3.1  ดานความรู/ความเขาใจ  พบวา  โดยภาพรวมอยูในระดับมาก ( X  = 3.69, S.D. = 0.54)  
และเม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา  อยูในระดับมาก 7 ขอ  และอยูในระดับปานกลาง 1  ขอ  ซ่ึงขอท่ีมี
คาเฉล่ียสูงสุดไดแก  การวัดและประเมินผลครอบคลุมดานความรูทักษะและคุณธรรม  จริยธรรม 
คานิยม ( X  = 3.95 , S.D. = 0.63)  และขอท่ีมีคาเฉล่ียตํ่าสุด ไดแก มีการพัฒนาผูเรียนใหมีความสามารถ
เต็มศักยภาพดวยกระบวนการวิจัยในช้ันเรียน ( X  = 3.47 , S.D. = 1.48) 

3.2  ดานเทคนิค/วิธีการจัดการเรียนรู  พบวา  โดยภาพรวมอยูในระดับมาก ( X  = 3.68 , 
S.D. = 0.50)  และเม่ือพิจารณาคาเฉล่ียสูงสุดไดแก  มีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยผสมผสาน
ปลูกฝงคุณธรรม  จริยธรรม คานิยมท่ีดีงามและคุณลักษณะท่ีพึงประสงค  ไวทุกวิชาท่ีสอน  ( X  = 4.09 
, S.D. = 0.59)  และขอท่ีมีคาเฉล่ียตํ่าสุด ไดแก  มีการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหผูเรียนลงมือปฏิบัติ  
คิดวิเคราะห และสรุปประเมินความรูดวยตนเอง ( X  = 3.37 , S.D. = 0.72) 
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 4  ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับประสิทธิภาพในการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปน
สําคัญของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาสระแกว เขต 1 จําแนกเปนรายขอของ
ปจจัยดานผูบริหาร 

 4.1  ดานความรอบรู/การเปนผูนําทางวิชาการ พบวา อยูในระดับมาก ( X  = 3.84 , S.D. = 
0.84)  และเม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา อยูในระดับมากทุกขอ  ซ่ึงขอท่ีมีคาเฉล่ียสูงสุด ไดแก  การ
ใหความรูในการทําวิจัยในช้ันเรียนเพื่อพัฒนาการเรียนการสอนอยูเสมอ ( X  = 4.14  , S.D. = 3.20)  
และขอท่ีมีคาเฉล่ียตํ่าสุด  ไดแก  มีระบบการนิเทศการเรียนการสอนและนําผลการนิเทศไปวางแผน
เพื่อปรับปรุงการเรียนการสอน  ( X  = 3.65  , S.D. = 0.73) 

4.2  ดานการสงเสริม/สนับสนุนพบวา โดยภาพรวมอยูในระดับมาก ( X  = 3.79 , S.D. = 
0.61)  และเม่ือพิจารณาเปนรายขอ  พบวา  อยูในระดับมาก 6  ขอ  อยูในระดับปานกลาง 1 ขอ ซ่ึงขอท่ีมี
คาเฉล่ียสูงสุด  ไดแก  จัดสภาพแวดลอมและแหลงเรียนรูในสถานศึกษาท่ีเอ้ือตอการเรียนรู  ( X  = 4.15 
, S.D. = 1.79)  ขอท่ีมีคาเฉล่ียตํ่าสุด ไดแก  สงเสริม/พัฒนานวัตกรรม ส่ือ อุปกรณการเรียนท่ีเอ้ือตอการ
เรียนรู  ( X  = 3.48 , S.D. = 0.78) 

5  ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับประสิทธิภาพในการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปน
สําคัญของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสระแกว เขต 1  จําแนกเปนรายขอของ
ปจจัยดานโรงเรียน 

 5.1  ดานบุคลากรพบวา โดยภาพรวมอยูในระดับมาก ( X  = 3.54 , S.D. = 0.88)  และเม่ือ
พิจารณารายขอ พบวา อยูในระดับมาก  2 ขอ ระดับปานกลาง 3 ขอ  ซ่ึงขอท่ีมีคาเฉล่ียสูงสุด  ไดแก  
การมอบหมายงานเปนไปตามความสามารถและความตองการ ( X  = 3.79 , S.D. = 0.84)  ขอท่ีมี คาเฉล่ีย
ตํ่าสุด  ไดแก  จํานวนครูครบตามเกณฑและตรงตามสาขาวิชาท่ีสอน  ( X  = 3.30 , S.D. = 1.99)   

 5.2  ดานสภาพแวดลอม/บรรยากาศการเรียนรู โดยภาพรวมอยูในระดับมาก  ( X  = 3.56 , 
S.D. = 0.62)  และเม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา อยูในระดับมาก 2 ขอ ระดับปานกลาง 1 ขอ  ซ่ึงขอท่ีมี
คาเฉล่ียสูงสุด ไดแก  การจัดบรรยากาศส่ิงแวดลอม อาคารสถานท่ี เอ้ือตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู  
( X  = 3.80 , S.D. = 0.71)  ขอท่ีมีคาเฉล่ียตํ่าสุด ไดแก  สภาพแวดลอมภายในและภายนอกมีความ
หลากหลายกับการเรียนรู ( X  = 3.33 , S.D. = 0.79) 

 5.3   ดานส่ือ วัสดุ  อุปกรณ โดยภาพรวมอยูในระดับปานกลาง ( X  = 3.30 ,  S.D. = 1.00)  
และเม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา อยูในระดับมาก  1 ขอ ระดับปานกลาง  2 ขอ ซ่ึงขอท่ีมีคาเฉล่ียสูงสุด 
ไดแก  นําภูมิปญญาทองถ่ินมาใชในการจัดการเรียนรูอยูเสมอ ( X  = 3.72 , S.D. = 2.22)  ขอท่ีมีคาเฉล่ีย
ตํ่าสุด  ไดแก  มีหองปฏิบัติการที่ใชไดดีตอบสนองความตองการในการเรียนรู ( X  = 2.98 , S.D. = 0.94) 
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อภิปรายผล   
จากผลของการวิจัย เกี่ยวกับปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับประสิทธิภาพในการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ ของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสระแกว เขต 1ใน
ปจจัยดานครู  ปจจัยดานผูบริหาร และปจจัยดานโรงเรียน  ดังนี้ 

ปจจัยดานครู  เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา ประสบการณการสอนของครูโดยเฉล่ีย  14  ป  
ดานความรู/ความเขาในจัดการเรียนรู  มีความสัมพันธกับประสิทธิภาพในการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ี
เนนผูเรียนเปนสําคัญอยูในระดับมาก คือ  การวัดและประเมินผลครอบคลุมดานความรู ทักษะ และ
คุณธรรม จริยธรรม คานิยม มีเพียงการพัฒนาผูเรียนใหมีความสามารถเต็มศักยภาพดวยกระบวนการ 
วิจัยในช้ันเรียน ท่ีอยูในระดับปานกลาง  สาเหตุท่ีเปนเชนนี้  เพราะภาระงานของครูท่ีนอกเหนือจากการ
สอนแลวครูยังตองมีงานท่ีไดรับมอบหมายตามนโยบายของหนวยงานตนสังกัดและหนวยงาน 
ท่ีเกี่ยวของ  ซ่ึงกระบวนการวิจัยในช้ันเรียนเพื่อพัฒนาการเรียนรูของผูเรียนอยางเต็มศักยภาพนั้น  
จะตองมีการดําเนินการอยางตอเนื่อง  จึงจะทําใหสามารถประสบความสําเร็จในการพัฒนาการเรียนรู   
ดานเทคนิค/วิธีการจัดการเรียนรู  ท่ีมีความสัมพันธกับประสิทธิภาพในการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนน
ผูเรียนเปนสําคัญ  อยูในระดับมาก  คือ  มีการจัดการเรียนโดยผสมผสาน ปลูกฝง คุณธรรม คานิยมท่ีดี
งานและคุณลักษณะที่พึงประสงคไวทุกวิชาท่ีสอน  สวนการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหผูเรียนลงมือ
ปฏิบัติ  คิดวิเคราะหและสรุปประเมินความรูดวยตนเอง  ท่ีอยูในระดับปานกลาง สาเหตุท่ีเปนเชนนี้  
เพราะ ส่ือ วัสดุ อุปกรณท่ีใชในการจัดการเรียนรูไมเพียงพอกับความตองการ เพื่อใชสําหรับพัฒนาการ
เรียนรูใหมีความเหมาะสมกับเนื้อหาวิชา  การจัดกิจกรรมการเรียนรูใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติ คิด
วิเคราะห และสามารถสรุปประเมินความรูดวยตนเองไดนั้น  เนื่องจาก บุคลากรครูมีจํานวนไมครบตาม
เกณฑ และไมตรงตามสาขาวิชาท่ีสอน  ภาระหนาท่ีนอกเหนือจากการสอน  เชนงานธุรการ  งานการเงนิ/
พัสดุ  และงานอ่ืน ๆ ท่ีไดรับมอบหมาย  โดยเฉพาะโรงเรียนขนาดเล็กและขนาดกลางท่ีมีผลกระทบเปน
อยางมาก  ท้ังครูจะตองดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ัง 8 กลุมสาระ จึงเปนเหตุทําใหเวลาท่ีใชใน
การเตรียมตัวและใชเทคนิค/วิธีการในการจัดการเรียนรู  การผลิตส่ือ การเอาใจใสในการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูเพื่อพัฒนาผูเรียนใหมีการลงมือปฏิบัติ คิดวิเคราะห  โดยนําความรูท่ีไดมาสรุปและประเมินองค
ความรูของตนเองในการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ 

ปจจัยดานผูบริหาร  พบวา ดานความรอบรู/การเปนผูนําทางวิชาการมีความสัมพันธกับ
ประสิทธิภาพในการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ อยูในระดับมากทุกขอ  สวนขอท่ีมี
การปฏิบัติมากท่ีสุด  ไดแก  การใหความรูในการทําวิจัยในช้ันเรียนเพื่อพัฒนาการเรียนรูอยูเสมอ เหตุท่ี
เปนเชนนี้เพราะผูบริหารสวนใหญจะมีการพัฒนาตนเองในการศึกษาตอในระดับท่ีสูงข้ึน อีกท้ังทาง
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาสระแกว เขต 1 ไดมีการจัดโครงการนิเทศภายในสถานศึกษา โครงการ
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พัฒนาโรงเรียนและบุคลากรเพื่อเปนตนแบบปฏิรูปกระบวนการเรียนรู และโครงการศูนยเครือขาย
สงเสริมการวิจัยทางการศึกษาข้ันพื้นฐาน โครงการพัฒนาระบบการประกันคุณภาพภายในเพื่อพัฒนา
โรงเรียนสูมาตรฐาน  สวนระบบการนิเทศการเรียนการสอนและนําผลการนิเทศไปวางแผนเพื่อปรับปรุง
การเรียนการสอน  อยูในระดับนอยกวาขออ่ืน  เนื่องจาก  สถานศึกษาแตละแหงใหความสําคัญในการ
กําหนดแผนการนิเทศ  กํากับติดตาม  เปนมาตรฐานการศึกษา และท่ีเขารวมโครงการเพียง จํานวน  84  
โรงเรียนเทานั้นจาก 161 โรงเรียน จึงทําใหมีผลกระทบกับระบบการนิเทศ ติดตาม ประเมินผลโดยตรง  
การสงเสริม/สนับสนุน มีความสัมพันธกับประสิทธิภาพในการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปน
สําคัญ  อยูในระดับมาก  คือ  การจัดสภาพแวดลอมและแหลงการเรียนรูในสถานศึกษาท่ีเอ้ือตอการ
เรียนรู  สวนการสงเสริม/พัฒนานวัตกรรม ส่ือ อุปกรณการเรียนท่ีเอ้ือตอการเรียนรู  เทานั้นท่ีอยูใน
ระดับปานกลาง  สาเหตุท่ีเปนเชนนี้ เพราะ การไดรับจัดสรรงบประมาณตาง ๆ เพื่อนํามาใชในการจัด
การศึกษานั้น  แตละสถานศึกษาจะไดรับจํานวนนักเรียน ซ่ึงมีผลกระทบโดยตรงกับโรงเรียนขนาดเล็ก
และขนาดกลาง  จึงไมเพียงพอกับการท่ีจะจัดหาและพัฒนาส่ือ นวัตกรรมตาง ๆใหเอ้ือตอการเรียนรู   

1 จากผลของการศึกษาประสิทธิภาพในการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ
ของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาสระแกว เขต 1 นั้น ในภาพรวมอยูในระดับมาก 

2 ปจจัยดานครูเกี่ยวกับเทคนิค/วิธีการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญมีความสัมพันธ
กับประสิทธิภาพ  คิดเปนรอยละ 53 

3 ปจจัยดานโรงเรียนเกี่ยวกับสภาพแวดลอม/บรรยากาศการเรียนรู ท่ีมีความสัมพันธกับ
ประสิทธิภาพในการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ  คิดเปนรอยละ  43 

4 ดานสถานภาพบุคลากร ตัวแปรท่ีมีความสัมพันธกับประสิทธิภาพในการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ  ไดแก  ผูบริหาร และ ครู ซ่ึงมีความสัมพันธกันตามขนาดโรงเรียน  คือ  
โรงเรียนขนาดเล็กทีมีจํานวนนักเรียนไมเกิน 120 คน  อีกท้ังมีความสัมพันธกับดานความรอบรู/การเปน
ผูนําทางวิชาการ และการสงเสริม/สนับสนุนของผูบริหาร 

5 ปจจัยดานผูบริหารเกี่ยวกับการสงเสริม/สนับสนุนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ท่ีมี
ความสัมพันธกับประสิทธิภาพในการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญคิดเปนรอยละ 42.60 

6 ปจจัยดานโรงเรียนเกี่ยวกับบุคลากรของสถานศึกษา ท่ีมีความสัมพันธกับประสิทธิภาพ
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ   คิดเปนรอยละ 29.10 
 
ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

จากการศึกษาวิจัยพบวา  ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับประสิทธิภาพในการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ ของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาสระแกว เขต 1  คือ  
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ดานเทคนิค/วิธีการจัดการเรียนรู  ดานสภาพแวดลอม/บรรยากาศการเรียนรู  ดานสถานภาพบุคลากร  
ดานการสงเสริม/สนับสนุนของผูบริหาร และดานบุคลากรสถานศึกษา โดยภาพรวมมีความสัมพันธใน
ระดับมาก  ดังนั้น เพื่อใหการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญเปนไปอยางมีประสิทธิภาพและสนอง
จุดมุงหมายของการจัดการศึกษาตาม พรบ.การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และท่ีแกไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 2)  
พ.ศ. 2545  และตามจุดมุงหมายของหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน สถานศึกษาและหนวยงานท่ีเกี่ยวของ
ควรพิจารณาสงเสริม สนับสนุนการดําเนินการจัดการเรียนการสอน ดังนี้ 

1. สถานศึกษาควรนําผลการวิจัยแตละดานท่ีมีความสัมพันธโดยตรงกับประสิทธิภาพ
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ ไปใชเปนแนวทางในการวางแผนและพัฒนา
คุณภาพการศึกษาใหมีความสอดคลองกับบริบทของสถานศึกษาและความตองการของผูเกี่ยวของ
อยางเปนระบบ 

2. สถานศึกษาควรใหความสําคัญกับการจัดบุคลากรเขารับผิดชอบจัดการศึกษาในชวง
ช้ันท่ี 1  เพื่อเปนการวางพื้นฐานในการเรียนรูใหกับผูเรียนอยางจริงจัง 

3. สถานศึกษาควรนําผลการวิจัยไปใชเปนขอมูลในการอบรม สัมมนา ศึกษาดูงาน 
ในรูปแบบเทคนิค/วิธีการจัดการเรียนรู การวัดประเมินผล  การผลิตและเลือกใชส่ือใหเหมาะสมกับ
การเรียนรู 

4. สถานศึกษาควรมีการเช่ือมโยงเครือขายแหลงเรียนรูภายในและภายนอกสถานศึกษา
ใหเหมาะสมกับบริบทและสนองความตองการของผูเรียนอยางหลากหลาย 

5. สถานศึกษาควรจัดอบรมเชิงปฏิบัติการสําหรับผูเรียนในกลุมโรงเรียน  เกี่ยวกับการ
เรียนวิธีการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนอยางหลากหลาย 

6. สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสระแกว เขต 1 ควรนําผลการวิจัยไปเปนขอมูลในการ
กําหนดนโยบาย  มาตรการสงเสริม/สนับสนุน  ติดตาม ประเมินผลในรูปแบบของการจัดกิจกรรม
การเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ ของโรงเรียนในสังกัดอยางจริงจัง  เพื่อใหมีประสิทธิภาพเพิ่มข้ึน 

7. สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาสระแกว เขต 1 ควรใหความสําคัญกับการพัฒนา
รูปแบบการจัดการศึกษาและมีผูติดตามผลการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของสถานศึกษาในสังกัด  
โดยเฉพาะโรงเรียนขนาดเล็ก 

8. สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาสระแกว เขต 1 ควรนําผลการวิจัยดานความขาดแคลน
บุคลากร  การรับภาระงานท่ีนอกเหนือจากการสอน  เพื่อกําหนดอัตรากําลังในการชวยเหลืองาน   
ธุรการ  งานการเงิน/บัญชี  พัสดุ  ใหกับสถานศึกษาในสังกัดโดยเฉพาะโรงเรียนขนาดเล็ก   
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ขอเสนอแนะเพื่อการวิจยัคร้ังตอไป 
1.  ควรมีการวจิัยปญหาและอุปสรรคในการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ

ของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสระแกว 
2.  ควรวิจยัเชิงคุณภาพเกีย่วกับการใชเทคนิค รูปแบบ/วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนน

ผูเรียนเปนสําคัญ ของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษาสระแกว  
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