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บทคัดยอ 
การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบการจัดการเรียนการสอนท่ีเนน

ผูเรียนเปนสําคัญ ในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชวงช้ันท่ี 2 ของครู 
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานครนายก จําแนกตามขนาดโรงเรียน และประสบการณในการ
สอน กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษา ไดแก ครูผูสอนในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม ชวงช้ันท่ี 2 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานครนายก จํานวน 138 คน ไดจาก
การสุมแบบแบงช้ันโดยกําหนดสัดสวน (Proportional Stratified Random Sampling) เคร่ืองมือท่ีใช
ในการวิจัย ไดแก แบบสอบถาม สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คารอยละ คาเฉล่ีย  
คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาที (t-test Independent Samples)  

ผลการวิจัย พบวา 
1.  การจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา 

และวัฒนธรรม ชวงช้ันท่ี 2 โดยภาพรวม ครูผูสอนปฏิบัติการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปน
สําคัญในดานการเตรียมการจัดการเรียนการสอน ดานการจัดการเรียนการสอน ดานส่ือการเรียนการ
สอน และดานการวัดผลประเมินผล อยูในระดับปานกลาง 

 
1) นักศึกษาหลักสูตรบริหารธุรกิจมหาบัณฑิต สาขาวิชาบริหารธุรกิจ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ                                 
  ในพระบรมราชูปถัมภ 
2) อาจารยประจําหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ  
  ในพระบรมราชูปถัมภ 
3)  อาจารยประจําหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการบริหารการศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ  
  ในพระบรมราชูปถัมภ 
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2.  ครูผูสอนท่ีปฏิบัติการสอนในโรงเรียนท่ีมีขนาดตางกัน จัดการเรียนการสอนที่เนน

ผูเรียนเปนสําคัญ กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชวงช้ันท่ี 2 แตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

3.  ครูผูสอนท่ีมีประสบการณในการสอนตางกัน จัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ  
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชวงช้ันท่ี 2 แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05  

 

ABTRACT 
 The  purposes of  this  study  were  to  study  and  compare  the  child – centered instruction  in  
Social  Study, Religion and  Culture at  Level 2 of the teacher  under  the Office  of  The  Nakhonnayok  
Education Service  Area, categorized  by  school  Size  and  teaching  experience. The samples included 
138 teachers teaching  Social  Study, Religion and Culture  at Level 2. The samples were selected  by 
proportional  stratified random sampling. The instrument used in the study was a questionnaire. The data 
were analyzed  by percentage, mean, standard deviation and t – test (independent). 
 The results of the study were as fallow : 

1. The  perception  of  four  aspects  in child – centered , Religion  and  Culture  which  were : 
the preparation  of  teaching  and  learning, teaching  and  learning  management, instructional  materials  
and  evaluation and  management, was as a whole at  the  medium  level. 

2. The teaching and learning management of the teachers teaching Social Study Religion and 
Culture in child–centered instruction at level 2 with different school sizes was significantly diffident at  
the level .05. 

3. The teaching and learning management of the teacher in child–centered instruction of level 
2 with different experiences was significantly different at the level .05 
 
ความสําคัญของปญหา 
 การพัฒนาคุณภาพคนเปนส่ิงสําคัญท่ีจะพัฒนาสังคมไทยใหกาวไปขางหนาไดอยางม่ันคง
แขงขันกับนานาประเทศไดอยางมีศักดิ์ศรีบนฐานแหงความเปนไทย โดยประชาชนมีความสุข 
ครอบครัว ชุมชนและสังคมมีสันติ การศึกษาจึงเปนกระบวนการสําคัญในการพัฒนาคน ระบบ
การศึกษาท่ีมีคุณภาพและประสิทธิภาพเทานั้นท่ีจะเอ้ือตอการพัฒนาศักยภาพและความสามารถ
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ตลอดจนคุณลักษณะตาง ๆ ของคนท่ีจะเรียนรูและพัฒนาตนเองไดอยางตอเนื่องตลอดชีวิต (สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ,  2540 : 24)  
 การจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ สอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ พ.ศ. 2542 แกไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545 ซ่ึงเปนกฎหมายการศึกษาฉบับแรกของประเทศ
ไทย ในหมวด 4 แนวการจัดการศึกษาท่ีเนนโดยสรุปวาการจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนสามารถ
พัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ ใชกระบวนการเรียนรูหาความรู เนนใหผูเรียนไดคิด 
วิเคราะห วิพากษ วิจารณ แกปญหาเปน มีความตระหนัก มีจิตสํานึก และสามารถนําความรูไปปฏิบัติใน
ชีวติประจําวัน มีการบูรณาการ ใชแหลงเรียนรูท่ีหลากหลาย มีการวัดประเมินผล ตามสภาพจริง บทบาท
ของครูจึงเปล่ียนไปจากผูสอน ผูใหความรู ผูบอกความรู (telling, talking) มาเปนผูอํานวยความสะดวก 
(facilitator) คือ เปนผูเตรียมประสบการณ ส่ือการเรียนการสอนใหผูเรียนใชศึกษาคนควาดวยตนเอง 
สงเสริมใหผูเรียนใชกระบวนการ (process) คิดคนหาความรู ตลอดจนแกปญหาดวยตนเอง (พิมพันธ  
เดชะคุปต และพเยาว  ยินดีสุข,  2548 : 23-24) 
 กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เปนกลุมสาระการเรียนรูท่ีประกอบ
มาจากหลายแขนงวิชา จึงมีลักษณะเปนสหวิทยาการ โดยนําวิทยาการจากแขนงตาง ๆ ในสาขา
สังคมศาสตรมาหลอมรวมเขาดวยกัน ไดแก ภูมิศาสตร ประวัติศาสตร เศรษฐศาสตร นิติศาสตร 
จริยธรรม ประชากรศึกษา ส่ิงแวดลอมศึกษา รัฐศาสตร สังคมวิทยา ปรัชญาและศาสนา จึงเปน  กลุม
สาระการเรียนรูท่ีออกแบบมาเพื่อสงเสริมศักยภาพการเปนพลเมืองดีใหแกผูเรียน โดยมีเปาหมายของ
การพัฒนาความเปนพลเมืองดี ชวยใหผูเรียนมีความรูในเร่ืองตาง ๆ ท่ีเกี่ยวของกับสภาพแวดลอมท้ังทาง
ธรรมชาติและสังคม วัฒนธรรม มีทักษะและกระบวนการตาง ๆ ท่ีจะนํามาใชประกอบการตัดสินใจได
อยางรอบคอบในการดําเนินชีวิต และการมีสวนรวมในสังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลงตลอดเวลาในฐานะ
พลเมืองดี ตลอดจนการนําความรูทางจริยธรรมหลักธรรมทางศาสนามาพัฒนาตนเองและสังคม ทําให
ผูเรียนสามารถดํารงชีวิตในสังคมไดอยางมีความสุข (กรมวิชาการ,  2544 : 4) 
 การจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม จึงมิใชการ
เรียนแตเนื้อหาความรู แตตองการใหผู เรียนเปนนักวิเคราะหเพื่อแกปญหา นําความรูไปใชใน
สถานการณตาง ๆ โดยจัดโอกาสใหผูเรียนไดสํารวจความเปนไปไดในสังคมและในโลก โดยเนนการ
จัดการเรียนการสอนท่ีบูรณาการความรูจากสาระวิชาตาง ๆ มาหลอมรวมเขาดวยกันในประเด็นปญหา
หรือเร่ืองท่ีจะศึกษา ดังนั้นการจัดทําหนวยการเรียนจึงเปนเร่ืองท่ีครูตองคนหาและตองออกแบบเองมิใช
นํามาจากหัวขอในหนังสือเรียน รวมไปถึงการจัดการเรียนรูท่ีหลากหลายวิธีไมวาจะดวยการเรียนเปน
กลุม เปนรายบุคคล การศึกษาวิจัย การสํารวจภาคสนาม การทดลองในหองปฏิบัติการ และการใช
เทคโนโลยีคอมพิวเตอร เปนตน จากการศึกษาของเมธาวดี  จันทรโชติ (2545 : 59) พบวา ครูผูสอนกลุม
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สาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ท่ีมีประสบการณ  ในการสอนตางกัน มี
ความสามารถในการใชหลักสูตรดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแตกตางกัน และธนากร เจริญเตีย 
(2547 : 179-180) พบวา ครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ท่ีมี
ประสบการณในการสอนและทําการสอนในโรงเรียนท่ีมีขนาดตางกัน มีการจัดการเรียนการสอน
แตกตางกัน การจัดการเรียนการสอนยังเนนการสอนแบบบรรยาย ทําใหผูเรียนมีเจตคติท่ีไมดี และมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคอนขางตํ่า 

ผูวิจัยในฐานะครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรม ชวงช้ันท่ี 2 
จึงเล็งเห็นความสําคัญและสนใจศึกษาการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ ในกลุมสาระการ
เรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชวงช้ันท่ี 2 ของครู สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
นครนายก ผลการศึกษาเปนขอมูลพื้นฐานท่ีสําคัญ และเปนแนวทางในการปรับปรุง พัฒนาความรู
ความสามารถของครูผูสอนอันนําไปสูการพัฒนาผูเรียนไดเต็มศักยภาพ บรรลุวัตถุประสงคของ           
การจัดการเรียนรูตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 
 
คําสําคัญ   

การเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ  
 
โจทยวิจัย/ปญหาวิจัย 

1.  การจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญของครูในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  
ศาสนา และวัฒนธรรม ชวงช้ันท่ี 2 สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษานครนายก ท่ีปฏิบัติงานการสอน
ในโรงเรียนท่ีมีขนาดตางกัน จัดการเรียนการสอนแตกตางกัน 
 2.  การจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญของครูในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ชวงช้ันท่ี 2 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานครนายก ท่ีมีประสบการณ
ในการสอนตางกัน จัดการเรียนการสอนแตกตางกันอยางไร 
 
วัตถุประสงคการวิจัย 

1.  เพื่อศึกษาการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญในกลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชวงช้ันท่ี 2 ของครู สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษานครนายก 

2.  เพื่อเปรียบเทียบการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญในกลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชวงช้ันท่ี 2 ของครู สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษานครนายก 
จําแนกตามขนาดโรงเรียน และประสบการณในการสอน 
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วิธีดําเนินการวิจัย 
1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร คือ ครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชวงช้ันท่ี 2 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษานครนายก  ปการศึกษา 2549 จํานวน 201 คน 

กลุมตัวอยาง คือ ครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชวงชั้น
ท่ี 2 สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษานครนายก ปการศึกษา 2549 จํานวน 138 คน มีข้ันตอนในการสุม
กลุมตัวอยาง ดังนี้ 

1)  กําหนดขนาดของกลุมตัวอยางโดยการเปดตารางของเครจซี และมอรแกน (Krejcie and 
morgan, 1970 : 608-609)   

2)  จากนั้นทําการสุมแบบแบงช้ันโดยกําหนดสัดสวน (Proportional Stratified Random 
Sampling) ใหขนาดโรงเรียนเปนช้ัน ไดแก โรงเรียนขนาดเล็ก และโรงเรียนขนาดใหญ  

3)  สุมกลุมตัวอยางอยางงายโดยการจับสลาก ไดกลุมตัวอยางในโรงเรียนขนาดเล็ก 48 คน 
โรงเรียนขนาดใหญ 90 คน รวมท้ังส้ิน 138 คน  

2.  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล เปนแบบสอบถาม เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน

ท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ ในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชวงช้ันท่ี 2 ของครู 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษานครนายก  แบบสอบถามแบงออกเปน 2 ตอน คือ 

ตอนท่ี 1 เปนแบบสอบถาม สถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม เกี่ยวกับขนาดโรงเรียน และ
ประสบการณในการสอน 

ตอนท่ี 2 เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประเมินคา (Rating Scales) 5 ระดับของลิเกิรต 
(Likert) เกี่ยวกับ การจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ชวงช้ันท่ี 2 ของครู สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษานครนายก แบงออกเปน 4 
ดาน จํานวน 54 ขอ ดังนี้ 

1.  ดานการเตรียมการจัดการเรียนการสอน จํานวน 13  ขอ 
2.  ดานการจัดการเรียนการสอน  จํานวน  20  ขอ 
3.  ดานส่ือการเรียนการสอน   จํานวน  11  ขอ 
4.  ดานการวัดผลประเมินผล   จํานวน  10  ขอ 

2.1  การหาคาความเท่ียงตรงในเนื้อหาของเคร่ืองมือ  (Validity)   
ศึกษาคนควาจากตํารา เอกสารทางวิชาการ งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ เพื่อเปนแนวทางในการ

สรางแบบสอบถาม  โดยกําหนดนิยามและโครงสรางของแบบสอบถาม เกี่ยวกับการจัดการเรียนการ
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สอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ ในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชวงช้ันท่ี 2  
แบงออกเปน 4 ดาน ไดแก ดานการเตรียมการจัดการเรียนการสอน ดานการจัดการเรียนการสอน              
ดานส่ือการเรียนการสอน และดานการวัดผลประเมินผล  ผูวิจัยสรางแบบสอบถาม ซ่ึงเปนแบบสอบถาม
ชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ของลิเครท (Likert Scale) มี 5 ระดับ นําเสนอแบบสอบถาม
ตอประธานกรรมการ และกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ เพื่อตรวจสอบ และขอคําแนะนํา แลวนําไป
ปรับปรุงแกไข นําแบบสอบถามไปใหผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 5 ทาน ตรวจสอบคุณภาพ ความเท่ียงตรงเชิง

เนื้อหา (content validity) โดยใชเกณฑในการพิจารณารายขอ คา IOC ≥ 0.5 (ภคิน พญารัง, 2547 : 31) 
แลวนําแบบสอบถามมาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ พบวา มีคา IOC เทากับ             
0.60 - 1.00 

2.2  การหาคาความเช่ือม่ันของแบบสอบถาม (Reliability)   
ผูวิจัยนําแบบสอบถามท่ีแกไขปรับปรุงแลวไปทดลองใช (Try out) กับครูผูสอน   ใน

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชวงช้ันท่ี 2 สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
สระบุรี ท่ีไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน เพื่อคาอํานาจจําแนกรายขอ (Discrimination) และหาความ

เช่ือม่ัน (Reliability) ของแบบสอบถาม โดยใชวิธีสัมประสิทธ์ิแอลฟา (∝ - Coefficient) ของครอนบาค 
ไดความเช่ือม่ันของแบบสอบถามท้ังฉบับ เทากับ 0.87  

3.  การวิเคราะหขอมูล 
3.1 การศึกษาการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญในกลุมสาระการเรียนรู

สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชวงช้ันท่ี 2 ของครู สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษานครนายก  

วิเคราะหขอมูล โดยหาคาเฉล่ีย ( X  ) คาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (S.D.) และแปลความหมายของระดับ
คาเฉล่ีย 

3.2 การเปรียบเทียบการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญของครูในกลุม
สาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชวงช้ันท่ี 2 สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
นครนายก จําแนกตามประสบการณในการสอน และวิธีการจัดการเรียนการสอน  วิเคราะหโดยใชสถิติ
การทดสอบคา t (t-test  Independent Samples)  
 
ผลการวิจัย 

1.  การจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม ชวงช้ันท่ี 2 โดยภาพรวม พบวา ครูผูสอนปฏิบัติการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียน
เปนสําคัญในดานการเตรียมการจัดการเรียนการสอน ดานการจัดการเรียนการสอน ดานส่ือการเรียนการ
สอน และดานการวัดผลประเมินผล อยูในระดับปานกลาง  
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2. การจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม ชวงช้ันท่ี 2 ของครู สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานครนายก จําแนกตามขนาด
โรงเรียน พบวา 

2.1  ครูผูสอนท่ีปฏิบัติการสอนในโรงเรียนท่ีมีขนาดตางกัน จัดการเรียนการสอนท่ีเนน
ผูเรียนเปนสําคัญ กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชวงช้ันท่ี 2 โดยภาพรวม
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

2.2  ครูผูสอนท่ีปฏิบัติการสอนในโรงเรียนท่ีขนาดตางกัน จัดการเรียนการสอนท่ีเนน
ผูเรียนเปนสําคัญ กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชวงช้ันท่ี 2 ในดานการ
เตรียมการจัดการเรียนการสอน ดานการจัดการเรียนการสอน ดานส่ือการเรียนการสอน และดานการ
วัดผลประเมินผล แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

3.  การจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม ชวงช้ันท่ี 2 ของครู สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษานครนายก จําแนกตาม
ประสบการณในการสอน พบวา 

3.1  ครูผูสอนท่ีมีประสบการณในการสอนตางกัน จัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปน
สําคัญ กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชวงช้ันท่ี 2โดยภาพรวมแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

3.2  ครูผูสอนท่ีมีประสบการณในการสอนตางกัน จัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปน
สําคัญ กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชวงช้ันท่ี 2 ในดานการเตรียมการจัดการ
เรียนการสอน ดานการจัดการเรียนการสอน ดานส่ือการเรียนการสอน และดานการวัดผลประเมินผล 
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

 
อภิปราย 

1.  การจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม ชวงช้ันท่ี 2 โดยภาพรวม พบวา ครูผูสอนปฏิบัติการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียน
เปนสําคัญในดานการเตรียมการจัดการเรียนการสอน ดานการจัดการเรียนการสอน ดานส่ือการเรียนการ
สอน และดานการวัดผลประเมินผล อยูในระดับปานกลาง ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ สุบิน ณ อัมพร 
(2546 : 83) พบวา ครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานครนายก มีสภาพการจัดการเรียนการสอน 
ท่ีเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง ดานเตรียมการสอน ดานการสอน และดานการประเมินผลโดยรวมและ 
ทุกดานอยูในระดับปานกลาง และธนากร เจริญเตีย (2547 : 176-178) พบวา การจัดการเรียนการสอน 
ในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชวงช้ันท่ี 3 ตามหลักสูตรการศึกษา 



วารสารบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ 
ปที่ 1 ฉบับที่ 2  มิถุนายน – กันยายน 2550 

152 

ข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ของครูในจังหวัดชลบุรี ครูมีการปฏิบัติในระดับปานกลางในดานการ
เตรียมการจัดการเรียนรู ดานการจัดการเรียนรู ดานการผลิตและการใชส่ือการเรียนรู ดานการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรูโดยเฉลี่ยอยูในระดับปานกลาง และสุรพงษ  เศรษฐภักดี (2543 : 75)   พบวา ครูมี
การดําเนินการจัดประสบการณการเรียนการสอนท่ียึดผูเรียนเปนศูนยกลาง อยูในระดับปานกลาง ไดแก 
การประเมินผลสภาพแทจริงจากแฟมสะสมผลงานของนักเรียนการใหผูเรียนวิเคราะหส่ิงท่ีเกี่ยวกับ
บทเรียน 

ท้ังนี้เนื่องจากในการจัดการเรียนการสอนครูผูสอนควรไดรับการฝกฝน และเตรียมตัวอยางดี
กอนท่ีจะสอน ครูตองมีความรูเพียงพอเพื่อท่ีจะสอนเนื้อหาวิชาไดอยางถูกตองแมนยํา และทําใหผูเรียน
บรรลุผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง ครูผูสอนยังตองมีความสามารถในการแกปญหาตาง ๆ เลือกใชวิธีสอนท่ี
เหมาะสมกับวัยของผูเรียน คิดและดัดแปลงกิจกรรมการเรียนการสอน จัดสภาพแวดลอมบรรยากาศใน
หองเรียนไดอยางเหมาะสม (ทวี กุลแกว,  2543 : 15) คุณสมบัติและสมรรถภาพของครูผูสอนเปนส่ิงท่ี
กําหนดคุณภาพของการจัดการเรียนการสอน ซ่ึงมีประสิทธิภาพสูงหรือตํ่าก็ข้ึนอยูกับครูเปนสําคัญ 
(มานิตย  นิลกําเนิด,  2540 : 35) ครูผูสอนมีภาระงานการสอนมาก มีงานพิเศษและงานท่ีไดรับมอบหมาย
มาก สอดคลองกับงานวิจัยของ บาคัส (Bachus, 2001 : 204) ท่ีทําการศึกษาการเตรียมงานทางดาน
วิชาการของอาจารยผูสอนวิชาสังคมท่ีจบมาจากวิทยาลัยครู สภาพการสอนและทัศนคติท่ีมีตอหลักสูตร 
เนื้อหาวิชา รวมทั้งความกาวหนาในอาชีพครู พบวา อาจารยผูสอนสวนมากไมไดรับการเตรียมตัวทาง
วิชาการอยางเพียงพอและตองสอนวิชาท่ีไมตรงกับวิชาท่ีตนไดเรียนมาก จํานวน ช่ัวโมงในการสอนมี
มาก หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานเปนหลักสูตรใหมและกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรมเปนเร่ืองใหม ครูยังไมเขาใจในดานโครงสราง องคประกอบตาง ๆ ทําใหการจัดการเรียนการ
สอนยังไมดีเทาท่ีควร ทําใหขาดประสิทธิภาพในการสอน  

2.  การจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม ชวงช้ันท่ี 2 ของครู สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานครนายก จําแนกตามขนาด
โรงเรียนพบวา การจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม ชวงช้ันท่ี 2 โดยภาพรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  สอดคลองกับ
สมมติฐานขอท่ี  1 

3.  การจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม ชวงช้ันท่ี 2 ของครู สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษานครนายก จําแนกตาม
ประสบการณในการสอน พบวา การจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ กลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชวงช้ันท่ี 2 โดยภาพรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 สอดคลองกับสมมติฐานขอท่ี 2  
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ขอเสนอแนะ 
1.  ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจยัไปใช 

จากผลการวิจัย ผูวิจัยมีขอเสนอแนะเพื่อนําไปใชใหเกิดประโยชน ในการพัฒนา ปรับปรุง 
การจัดการเรียนการสอนในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชวงช้ันท่ี 2 ใหมี
ประสิทธิภาพยิ่งข้ึน ดังนี้ 

1.1  ดานการเตรียมการจัดการเรียนการสอน 
ครูผูสอนในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ควรศึกษา 

วิเคราะหหลักสูตร โครงสราง และเอกสารประกอบหลักสูตรตาง ๆ ใหเขาใจลึกซ้ึง จึงวางแผนการ
จัดการเรียนการสอน และในการเขียนแผนการเรียนรู ควรกําหนดกิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการ
เรียนการสอน เคร่ืองมือวัดผลประเมินผล ใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา และเวลา   

1.2  ดานการจัดการเรียนการสอน 
ครูผูสอนในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ควรจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ ยึดหลักความสนใจ ความตองการของผูเรียน เปดโอกาสให
ผูเรียนมีสวนรวมในการเรียน กระตุนใหผูเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมเปนกลุม ฝกใหผูเรียนไดแกปญหา
ตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจําวัน มีการสรางบรรยากาศใหผูเรียนมีความสุขในการเรียน และทําให
ผูเรียนบรรลุผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง  

1.3  ดานส่ือการเรียนการสอน 
ครูผูสอนในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ควรใชส่ือการ

เรียนการสอนท่ีมีความหลากหลาย เอ้ือตอการเรียนรู ใชแหลงเรียนรูในหองเรียน นอกหองเรียน ใน
ชุมชน ภูมิปญญาทองถ่ิน รวมท้ังส่ือเทคโนโลยี และคอมพิวเตอร 

1.4  ดานการวัดผลประเมินผล 
ครูผูสอนในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ควรศึกษาคูมือ

การวัดผลประเมินผล และในการวัดผลประเมินผลควรประเมินผลใหครอบคลุมช้ินงานท่ีเกิดจากการ
เรียน พฤติกรรม และการทดสอบ จากนั้นตองนําผลการวัดผลประเมินผลไปปรับปรุงการเรียนการสอน
ในคร้ังตอไป  

2.  ขอเสนอแนะในการวิจยัคร้ังตอไป 
2.1  ควรศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและ

วัฒนธรรมของนักเรียน ท่ีเกิดจากการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ  
2.2  ควรศึกษารูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ ในกลุมสาระการเรียนรู

สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เชน การสอนแบบบูรณาการ  การสอนแบบ 4 MAT เปนตน 
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2.3  ควรมีการศึกษาการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ ในชวงช้ันอ่ืน และ
ในกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน เพื่อใหไดขอมูลท่ีครบถวน สามารถนําไปใชประโยชนไดอยางกวางขวาง 
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