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บทคัดยอ
การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงคเพ่ือ (1) ศึกษาปจจัยนําเขาและกระบวนการท่ี

เก่ียวของกับการจัดการเรียนการสอนอานเพ่ือความเขาใจผานเครือขายอินเทอรเน็ต
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 (2) พัฒนารูปแบบการ
เรียนการสอนอานเพ่ือความเขาใจ ผานเครือขายอินเทอรเน็ต กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 (3) ศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการเรียน
การสอนอานเพ่ือความเขาใจ ผานเครือขายอินเทอรเน็ต ในดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ความคงทนในการเรียนรู และความพึงพอใจของนักเรียน การวิจัยดําเนินการตามข้ันตอน
การวิจัยและพัฒนา (Research and Development) เปน 3 ระยะคือ ระยะท่ี 1
การศึกษาปจจัยนําเขา และกระบวนการท่ีเก่ียวของ กับการจัดการเรียนการสอนอาน
เพ่ือความเขาใจ ผานเครือขายอินเทอรเน็ต เพ่ือกําหนดกรอบแนวคิด สรางตนรางรูปแบบ
การเรียนการสอน และนํามาสรางบทเรียนท่ีเรียนโดยผานเครือขายอินเทอรเน็ตตาม
หลักการออกแบบของ ADDIE Model ระยะท่ี 2 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนอาน
เพ่ือความเขาใจ ผานเครือขายอินเทอรเน็ต กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย สําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ระยะท่ี 3 การศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนในดาน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความคงทนในการเรียนรู และความพึงพอใจของนักเรียน

กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษา ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 จํานวน 22 คน
จากโรงเรียนบานพรหมนิมิต สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสระแกว เขต 1
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โดยการสุมแบบแบงชั้น และสุมอยางงาย โดยการจับฉลาก เพ่ือเรียนดวยบทเรียนผาน
เครือขายอินเทอรเน็ต ซึ่งพัฒนาตามเกณฑประสิทธิภาพ 80/80 วิเคราะหขอมูล โดย
คํ านวณค า ร อยละ ค า เฉลี่ ย  ส ว น เบี่ ย ง เบนมาตรฐาน  และการทดสอบ ค า ที
(t-test Dependent)

ผลการวิจัยพบวา
1. ผลการศึกษาปจจัยนําเขา และกระบวนการท่ีเก่ียวของกับการจัดการเรียนการ

สอนอานเพ่ือความเขาใจเพ่ือนํามากําหนดกรอบแนวคิดสรางตนรางรูปแบบการเรียนการ
สอน และสรางบทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ต ประกอบดวยขอมูล 5 สวน ไดแก
(1) แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวกับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน (2) ขอมูล
เก่ียวกับหลักสูตร และกิจกรรมการเรียนการสอน กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย
การจัดการเรียนการสอนภาษาไทยในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 (3) แนวคิด ทฤษฎี
หลักการ งานวิจัยท่ีเก่ียวกับการอานเพ่ือความเขาใจ กลวิธี เทคนิคการสอนอาน และ
สภาพปญหาอุปสรรคในการจัดการเรียน การสอนอานเพ่ือความเขาใจ (4) ขอมูลเก่ียวกับ
แนวคิด ทฤษฎีการจัดการเรียนการสอน และการออกแบบบทเรียน ผานเครือขาย
อินเทอรเน็ต (5) แนวคิด ทฤษฎีการเรียนรู

2. ผลการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนอานเพ่ือความเขาใจ ผานเครือขาย
อินเทอรเน็ตมีองคประกอบสําคัญ 4 ประการคือ หลักการ จุดมุงหมาย ข้ันตอนการจัดการ
เรียนการสอนผานเครือขาย และการวัดประเมินผล ลักษณะเฉพาะของกระบวนการเรียน
การสอนเนนการสอนตรง การสอนทางออม การสอนแบบสอดแทรก และกลวิธีการเรียนรู
และเขาใจตนเอง (Meta Cognition) ซึ่งผานการประเมินจากผูเชี่ยวชาญอยูในเกณฑ
เหมาะสมมาก กระบวนการเรียนการสอนมี 3 ข้ันตอนคือ (1) ข้ันเตรียมความพรอมกอน
เรียนมีกิจกรรมยอยคือ การเตรียมความพรอมผูเรียน การกระตุนความรูเดิม และการวาง
แผนการเรียน (2) ข้ันระหวางการเรียนตามรูปแบบ มีกิจกรรมยอยคือ ข้ันนําเขาสูบทเรียน,
ข้ันตอนการสอน/เสนอเนื้อหา ข้ันใหผลยอนกลับและเสริมแรง และข้ันประเมินกิจกรรม
ของแตละบทเรียน 3) ข้ันกิจกรรมหลังการเรียนมีกิจกรรมยอยคือ ทดสอบการอานเพ่ือ
ความเขาใจ ตรวจสอบผลการเรียนและกิจกรรมเสริมทักษะความสามารถดานการอาน
เพ่ือความเขาใจ ซึ่งผานการประเมินจากผู เชี่ยวชาญอยูในเกณฑเหมาะสมมาก
ประสิทธิภาพของบทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ต ท่ีพัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพ (E1/E2)
82.79/82.93 เปนไปตามเกณฑท่ีกําหนด สวนของการออกแบบบทเรียนผานเครือขาย
อินเทอรเน็ตไดประยุกตตามหลักการออกแบบของ ADDIE Model ประกอบดวยข้ันตอน 5
ข้ัน ไดแก ข้ันท่ี 1 การวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) ข้ันท่ี 2 การออกแบบบทเรียน
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(Design) ข้ันท่ี 3 การจัดกรอบเนื้อหาบทเรียน (Development) ข้ันท่ี 4 การพัฒนาและ
ทดลองบทเรียนออนไลน (Implementation) ข้ันท่ี 5 การตรวจสอบคุณภาพบทเรียนท่ี
พัฒนาข้ึน (Quality Evaluation) โดยผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาและการผลิตสื่อ

3. ผลการศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนอานเพ่ือความเขาใจ
ผานเครือขาย อินเทอรเน็ต ในดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความคงทนในการเรียน และ
ความพึงพอใจของนักเรียน พบวา (1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของกลุมตัวอยาง
สูงกวาคะแนนกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 (2) กลุมตัวอยางท่ีเรียนดวย
รูปแบบการเรียนการสอนอานเพ่ือความเขาใจ ผานเครือขายอินเทอรเน็ต มีความคงทนใน
การเรียนรูไมแตกตางกัน (3) กลุมตัวอยางท่ีเรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนอาน เพ่ือ
ความเขาใจ ผานเครือขายอินเทอรเน็ต กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย มีความพึงพอใจอยู
ในระดับมาก

ABSTRACT
The purposes of this research were 1) to study the input and process

related to the management of teaching and learning on reading
comprehension of Thai language subject group through internet network for
mathayomsuksa 3 students, 2) to develop an instructional model on reading
comprehension of  Thai language subject group through internet network for
mathayomsuksa 3 students, and 3) to study the effectiveness of an
instructional model on reading comprehension of Thai language subject
group through internet network in terms of achievement, learning retention
and level of satisfaction.

The research was divided into 3 phases. Phase 1: studying of the
input and process were conducted in order to devise an instructional
framework of the instructional model on reading comprehension of Thai
language subject group through internet network. Phase 2: the instructional
model on reading comprehension of Thai language subject group through
internet network for mathayomsuksa 3 students was conducted. Phase 3:
the effectiveness of the instructional model on reading comprehension of
Thai language subject group through internet network for mathayomsuksa 3
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students was done in terms of achievement, learning retention and level
satisfaction.

The sample in this study included twenty-two mathayomsuksa 3
students of Banphomnimit school in Sakaeo primary educational service
area 1, obtained by the stratified random sampling and simple random
sampling. The sample studied reading comprehension of Thai language
subject group through internet network with the standard criterion of 80/80.
The instruments were an achievement test, class exercises, behavioral
observation and satisfaction assessment. The data were analyzed by using
percentage, mean, standard deviation and t-test (dependent).

The research findings were as follows:
1. The results of the study of the input and process related to

teaching, reading comprehension used to create the lesson of Thai
language subject group through internet network for mathayomsuksa 3
students consisted of five parts as follows: 1) the data  of  concept, theory
and research to the development of the instructional model, 2) the data of
curriculum and instruction of Thai language subject group and activities for
teaching Thai languages for mathayomsuksa 3 students, 3) the data of
concept, theory and research related to reading comprehension, strategies
and techniques for teaching, reading comprehension, problems and
difficulties in teaching and learning, 4) the data of theories of teaching,
learning and design lessons through internet network and 5) the data of
learning theories.

2. The results of the development of the instructional model on
reading comprehension of Thai language subject group through internet
network for mathayomsuksa 3 students consisted of four components:
principle, objectives, instructional process and evaluation. The instructional
process specifically focused on direct approach, indirect approach and meta
cognition. The three steps of instructional process were: 1) preparation
before learning, the activities consisted of preparing learners, stimulating
prior knowledge and planning to learn, 2) preparation during learning of the
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model, the activities consisted of introduction, teaching the content or
presentation the content, feedback and stimulating and evaluated activities
of the unit, 3) post- learning activities consisted of evaluation reading
comprehension, checking achievements and practicing reading
comprehension skill. The five steps of the lesson through internet network
applied to ADDIE model were: 1) Content analysis 2) Design 3) Development
4) Implementation and 5) Evaluation. The assessment of the lesson
evaluated from the experts was at the appropriate level and the
effectiveness of the lesson through internet network met the standard
criterion of (E1/E2) 82.79/82.93.

3. The results of the study of the effectiveness of the instructional
model  on reading comprehension of Thai language subject group through
internet network in achievement, learning retention and level satisfaction
were as follows : 1) the post-test scores of the sample were significantly
higher than those of the pre-test  at the level of .05, 2) there was no
significant difference in learning retention of the sample studying from the
instructional model on reading comprehension of Thai language subject
group through internet network and 3) the sample studying from the
instructional model on reading comprehension of Thai language subject
group through internet network had a high level of satisfaction.

คําสําคัญ
การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนอานเพ่ือความเขาใจ เครือขายอินเทอรเน็ต
มัธยมศึกษา

ความสําคัญของปญหา
การจัดการเรียนการสอนผานเครือขายนับเปนนวัตกรรมทางการศึกษาท่ีกําลังเปน

ท่ีสนใจ และยังใหมอยูมาก สําหรับผูเรียนและผูสอนหลายคน หากพิจารณาจากแนวคิดใน
การประยุกตเทคโนโลยีสมัยใหมเขามาใชในการแกปญหาทางการศึกษา จะเห็นไดวา
การเรียนการสอนผานเครือขายมีคุณคาตอการเรียนการสอน ระบบการเรียนการสอนทาง
อิเล็กทรอนิกส สนับสนุนใหผูเรียน เลือกวัน เวลาไดตามท่ีตองการ ผูเรียนหลายคนชอบท่ี
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จะเรียนแบบยืดหยุน สามารถเลือกท่ีจะเรียนเร็วขนาดไหนก็ได เวลาใดก็ได ระบบ
การศึกษานี้ยังชวยประหยัดเวลาไดถึง 50 เปอรเซ็นต และชวยลดคาใชจายไดถึง 30-60
เปอรเซ็นต ระบบเครือขายมีศักยภาพท่ีจะใชสนับสนุนกิจกรรมการเรียนตางๆ ไดมากมาย
ดริสคอลล (Driscoll, 2002) กลาวถึง ความสําคัญของการมีปฏิสัมพันธท่ีเกิดข้ึนในการ
เรียนผานเครือขายดังนี้ 1) ชวยใหผูเรียนสามารถควบคุมบทเรียนของตนเองได ควบคุม
ระดับความลึกซึ้งของเนื้อหา ท่ีตองการศึกษาและการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 2) ชวยทํา
ใหผูเรียนแสดงความคิดเห็นไดอยางเทาเทียมกัน 3) การท่ีผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับผูสอนหรือ
กับกลุมผูเรียนดวยกันเอง ชวยทําใหการจัดการเรียนการสอนนาสนใจมากยิ่งข้ึน บราวน
คอลลินสและดูกลิด (Brown, Collins & Duguid, 1989) กลาวถึง ขอดี ของการจัดการ
เรียนการสอนผานเครือขาย ดังนี้ 1) ชวยใหการจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมาก
ยิ่งข้ึน เพราะการถายทอดเนื้อหาผานทางมัลติมีเดีย สามารถทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรู ได
ดีกวาการเรียนจากสื่อขอความเพียงอยางเดียว 2) ชวยใหผูสอนสามารถตรวจสอบ
ความกาวหนาพฤติกรรมการเรียนของผูเรียนไดอยางละเอียด และตลอดเวลา 3) ชวยทําให
ผูเรียนสามารถควบคุมการเรียนของตนเองได 4) ชวยทําใหเกิดปฏิสัมพันธระหวางผูเรียน
กับครูผูสอน และกับเพ่ือนๆ ได 5) ชวยสงเสริมใหเกิดการเรียนรูทักษะใหมๆ รวมท้ังเนื้อหา
ท่ีมีความทันสมัย และตอบสนองตอเรื่องราวตางๆ ในปจจุบันไดอยางทันที 6) ทําใหเกิด
รูปแบบการเรียน ท่ีสามารถจัดการเรียนการสอนใหแก ผูเรียนในวงกวางข้ึน จึงสามารถ
นําไปใชเพ่ือสนับสนุนการเรียนรูตลอดชีวิต (Life Long Learning) ได และยิ่งไปกวานั้นยัง
สามารถนําการเรียนการสอนผานเครือขายไปใช เพ่ือเปดโอกาสใหผูเรียนท่ีขาดโอกาสทาง
การศึกษาไดเปนอยางดี

สื่อกลางในการสรางความสัมพันธระหวางมวลมนุษยคือ “ภาษา” ภาษาเปน
เครื่องมือในการติดตอสื่อสารในชีวิตประจําวันท่ีสําคัญ ชวยใหมนุษยสามารถติดตอ และ
เขาใจซึ่งกันและกันได เปนเครื่องมือในการแสวงหาความรู เพ่ิมพูนสติปญญา สราง
ความกาวหนาใหแกบุคคล ดังท่ีวรรณี  โสมประยูร (2553) กลาวไววา ภาษาไทยเปนภาษา
ประจําชาติ ซึ่งถือไดวาเปนเอกลักษณสําคัญท่ีสุดอยางหนึ่ง และยังเปนมรดกทางวัฒนธรรม
อันล้ําคายิ่งของชาติไทย คนไทยทุกคนจึงจําเปนตองรูจักใชภาษาไทย ใหเปนเครื่องมือใน
ก า ร ติ ด ต อ สื่ อ ส า ร ไ ด อ ย า ง มี ป ร ะ สิ ท ธิ ภ า พ ซึ่ ง ส อ ด ค ล อ ง กั บ ก ร ม วิ ช า ก า ร
กระทรวงศึกษาธิการ (2551) ไดระบุถึงความสําคัญของภาษาไทยไวในหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 วา ภาษาไทยมีความสําคัญ ท้ังในฐานะเปน
เครื่องมือในการติดตอสื่อสาร เปนเครื่องมือในการรับรูเปนเครื่องมือเสริมสรางความเขาใจ
อันดีตอกัน เปนเครื่องมือสรางเอกภาพของชาติ และเปนเครือ่งมือชวยจรรโลงใจ
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จากการศึกษาสังเคราะหงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับ ปญหาการสอนอานภาษาไทยของ
นักการศึกษา ไดแก สุนันทา ม่ันเศรษฐวิทย (2549) แมนมาส ชวลิต (2544) บันลือ
พฤกษะวัน (2545) และบุชและเฮรบเนอร (Bush & Huebner, 2002) ไดขอสรุปของ
ปญหาการสอนภาษาไทยวา มีสาเหตุมาจาก ตัวครู ไดแก ครูไมเขาใจวิธีการสอนอานอยาง
แทจริง ไมกําหนดวัตถุประสงคใหนักเรียนอานเรื่อง ครูผูสอนยังคงใชรูปแบบการสอนแบบ
สรุป แบบการบรรยาย แบบเนนเนื้อหาวิชา มากกวาจะสอนใหผูเรียนรูจักคิด และสรางองค
ความรูดวยตนเอง ปญหาท่ีเกิดจากผูเรียน ไดแก นักเรียนมาจากสังคมท่ีมีลักษณะแตกตาง
กัน และมีระดับความสามารถในการอานแตกตางกัน นักเรียนใชวิธีการอานแบบผานๆ
มากกวาท่ีจะอานเพ่ือความเขาใจ ทําใหนักเรียนอานหนังสือออก แตอานไมเปน อานไม
แตกฉาน อานไดแตไมเขาใจความหมาย ไมสามารถสรุปใจความสําคัญได ไมสามารถอาน
วิเคราะห วิจารณเรื่องท่ีอานได และไมสามารถอานใหรูความหมายโดยตรงหรือความหมาย
โดยนัยได ปญหาท่ีเก่ียวของกับทางโรงเรียน ไดแก สื่อ นวัตกรรม เชน เอกสาร
ประกอบการสอน บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน หนังสือสงเสริมการอาน ฯลฯ ท่ีใชในการ
จัดการเรียนการสอนอานมีไมเพียงพอ รัฐไมสามารถจัดสรรงบประมาณใหพอเพียงกับความ
ตองการ ครูจึงควรจะคิดริเริ่มหาสื่อในทางอ่ืนมาชวยพัฒนาการอานใหมากข้ึน

จากเหตุผลดังกลาวทําใหผูวิจัยเห็นความสําคัญท่ีจะพัฒนารูปแบบการเรียนการ
สอนผานเครือขาย อินเทอรเน็ต สําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา โดยไดพัฒนารูปแบบ
การเรียนการสอนอานเพ่ือความเขาใจผานเครือขายอินเทอรเน็ตท่ีมีความเหมาะสม
สําหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 เพ่ือใหเกิดทักษะ และความชํานาญในการ
เตรียมตัวท่ีจะพัฒนาการศึกษาของตนเอง อันจะเปนประโยชนอยางยิ่งในการท่ีจะนําไปใช
ในการศึกษาหาความรูในระดับท่ีสูงข้ึนตอไป ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดในพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 ในการพัฒนาเทคโนโลยีเพ่ือการศึกษา และ
สอดคลองกับนโยบายปฏิรูปการศึกษาผานเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือใหเกิดการเรียนรู
ตลอดชีวิต (Life Long Learning)

โจทยวิจัย/ปญหาวิจัย
1. การสอนอานเพ่ือความเขาใจ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย สําหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีปจจัยนําเขาและกระบวนการท่ีสําคัญอะไรบาง
2. รูปแบบการเรียนการสอนอานเพ่ือความเขาใจ ผานเครือขายอินเทอรเน็ต

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีเหมาะสมควรเปน
อยางไร
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วัตถุประสงคการวิจัย
1. เพ่ือศึกษาปจจัยนําเขาและกระบวนการ ท่ีเก่ียวของกับการจัดการเรียนการ

สอนอาน เพ่ือความเขาใจ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 3

2. เพ่ือพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนอานเพ่ือความเขาใจ ผานเครือขาย
อินเทอรเน็ต กลุมสาระ การเรียนรูภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80

3. เพ่ือศึกษาประสิทธิผล ของรูปแบบการเรียนการสอนอานเพ่ือความเขาใจ ผาน
เครือขายอินเทอรเน็ต ในดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความคงทนในการเรียน และความ
พึงพอใจท่ีมีตอรูปแบบฯ

วิธีดําเนินการวิจัย
ผูวิจัยไดดําเนินการเปน 3 ระยะ ดังนี้
การวิจัยระยะท่ี 1 การศึกษาปจจัยนําเขา และกระบวนการ ท่ีเก่ียวของกับการ

จัดการเรียนการสอนอานเพ่ือความเขาใจ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย สําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ตลอดจนทฤษฎีท่ีเก่ียวของรวมท้ังการตรวจสอบความตรงของตนราง
รูปแบบการสอน ดําเนินการดังนี้

1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสาร ตํารา และงานวิจัยท่ีเก่ียวกับการออกแบบและ
พัฒนารูปแบบการเรียนการสอน

2. ศึกษาขอมูลเก่ียวกับหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยในระดับชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3 ในเรื่องหลักการ จุดหมาย สาระ/มาตรฐาน และตัวชี้วัด แนวการจัดการ
เรียนการเรียนการสอน ตลอดจนการวัด และประเมินผล และศึกษาความคิดเห็นเก่ียวกับ
การจัดการเรียนการสอนอานภาษาไทย เพ่ือความเขาใจ พฤติกรรมผูเรียน การนําสื่อ
ออนไลนมาใชในการจัดการเรียนการสอน ความตองการในการใชสื่อบทเรียนผานเครือขาย
อินเทอรเน็ต การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอานภาษาไทยเพ่ือความเขาใจ และ
ขอ เสนอแนะอ่ืน ๆ

3. ศึกษาและวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับแนวคิด ทฤษฎี หลักการและงานวิจัยท่ี
เก่ียวกับการอาน และการอานเพ่ือความเขาใจ ตลอดจนการสอนทักษะการอาน เพ่ือนํามา
เปนพ้ืนฐานในการกําหนดกรอบการสอนอานและกลวิธีการสอนอาน เทคนิคการสอนตรง
การสอนทางออม และการสอนแบบสอดแทรก
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4. การออกแบบบทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ตกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย
โดยประยุกตจากข้ันตอนการพัฒนาบทเรียน ตามหลักการออกแบบของ ADDIE Model
(Dick W., & Carey L., 1996) ประกอบดวยข้ันตอน 5 ข้ัน ไดแก ข้ันท่ี 1 การวิเคราะห
เนื้อหา (Content analysis) ข้ันท่ี 2 การออกแบบบทเรียน (Design) ข้ันท่ี 3 การจัดกรอบ
เนื้อหาบทเรียน (Development) ข้ันท่ี 4 การพัฒนาและทดลองบทเรียนออนไลน
(Implementation) ข้ันท่ี 5 การตรวจสอบคุณภาพบทเรียนท่ีพัฒนาข้ึน (Quality
Evaluation) โดยผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา และการผลิตสื่อ

ประชากรและกลุมตัวอยาง
1. กลุมเปาหมายเปนครูผูสอนวิชาภาษาไทยในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา

สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสระแกว เขต 1 คัดเลือกเปนกลุมตัวอยางโดยการเลือก
อยางเจาะจง จํานวน 20 คน และผูเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 จากโรงเรียนบาน
พรหมนิมิต ซึ่งเปนกลุมเปาหมายในการวิจัยจํานวน 22 คน

2. เครื่องมือท่ีใชในการเก็บขอมูล ไดแก
2.1 แบบสํารวจความคิดเห็นของผูเรียนเก่ียวกับปญหาการเรียนการสอน

อานภาษาไทย เพ่ือความเขาใจ และความตองการดานเนื้อหา เพ่ือนํามาสรางบทเรียน
ผานเครือขายอินเทอรเน็ต และนํามาใชในการจัดการเรียนการสอน

2.2 แบบสัมภาษณครูผูสอน เก่ียวกับสภาพปญหาการสอนอานภาษาไทย
เพ่ือความเขาใจ ตลอดจนขอเสนอแนะเก่ียวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอาน
ภาษาไทยเพ่ือความเขาใจ

3. การวิเคราะหขอมูล โดยการหาคารอยละ การวิเคราะหเนื้อหา และการหาคา
IOC

การวิจัยระยะท่ี 2 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนอานเพ่ือความเขาใจ ผาน
เครือขายอินเทอรเน็ต กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3
มีวิธีดําเนินการดังนี้

1. การสรางตนรางรูปแบบการสอนอานภาษาไทย เพ่ือความเขาใจ ผานเครือขาย
อินเทอรเน็ต โดยมีองคประกอบหลักของรูปแบบการเรียนการสอน 4 ประการ ไดแก
หลักการ จุดมุงหมาย ข้ันตอนการจัดการเรียนการสอนผานเครือขาย และการวัดและ
ประเมินผล

2. การตรวจสอบและปรับปรุงคุณภาพรูปแบบการเรียนการสอนโดยผูทรงคุณวุฒิ
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3. การทดสอบประสิทธิภาพรูปแบบการเรียนการสอนอานเพ่ือความเขาใจ ผาน
เครือขายอินเทอรเน็ต โดยการทดลองสอนและนํามาปรับปรุง เพ่ือใหไดบทเรียนท่ีมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ
มาตรฐาน 80/80

กลุมเปาหมาย
1. ผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 5 คน ประเมินความเหมาะสม และความสอดคลองของ

รูปแบบการเรียนการสอนอานเพ่ือความเขาใจ และโครงสรางบทเรียนผานเครือขาย
อินเทอรเน็ต

2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสระแกว จํานวน 30 คน ทดสอบ
ประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอนอานเพ่ือความเขาใจ ผานเครือขายอินเทอรเน็ต

3. เครื่องมือท่ีใชในการเก็บขอมูล ไดแก
3.1 แบบประเมินรูปแบบการเรียนการสอนผานเครือขายอินเทอรเน็ต

3.2 แบบประเมินโครงสรางบทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ต
3.3 แผนการจัดการเรียนรู
3.4 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

4. การวิเคราะหขอมูล โดยการหาคารอยละ การหาคา IOC คาความยาก
คาอํานาจจําแนกคาความเชื่อม่ัน และการวิเคราะหเนื้อหา

การวิจัยระยะท่ี 3 การศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการสอน ในดานผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนความคงทนในการเรียน และความพึงพอใจในการเรียนจากรูปแบบการเรียน
การสอน ดําเนินการตามข้ันตอน ดังนี้

1. วัตถุประสงค
เพ่ือศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการสอนอานเพ่ือความเขาใจ ผานเครือขาย

อินเทอรเน็ต กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3
2. ตัวแปร

2.1 ตัวแปรตน ไดแก รูปแบบการสอนอานเพ่ือความเขาใจ ผานเครือขาย
อินเทอรเน็ตกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3

2.2 ตัวแปรตาม ไดแก ความเขาใจในการอานภาษาไทย ความคงทนใน
การเรียนความพึงพอใจท่ีมีตอรูปแบบการเรียนการสอน

3. ประชากร และกลุมตัวอยาง
กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนบานพรหมนิมิต สังกัด

สํานักงาน
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เขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสระแกว เขต 1 ท่ีเรียนวิชาภาษาไทย ท 23102 ภาคเรียน
ท่ี 2 ปการศึกษา 2554 จํานวน 22 คน ซึ่งไดมาจากการสุมแบบแบงชั้น และสุมอยางงาย
โดยใชวิธีจับสลาก (Simple Random Sampling)

4. การดําเนินการทดลองสอนตามรูปแบบการสอนอานเพ่ือความเขาใจ ผาน
เครือขายอินเทอรเน็ต โดยมีเกณฑตัดสินความสามารถในการอานภาษาไทยเพ่ือความเขาใจ
ท่ีคาดหวังและบงชี้ถึงประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอน โดยการเปรียบเทียบ
คะแนนท่ีไดจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียน

5. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยประกอบดวย เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง ไดแก แผนการ

สอน แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน และเครื่องมือท่ีใช ในการเก็บขอมูล ไดแก
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบประเมินความพึงพอใจ

6. การวิเคราะหขอมูล
6.1 เปรียบเทียบคะแนนการทดสอบกอนเรียน-หลังเรียน และทดสอบ

ความคงทนในการเรียนของผูเรียน ดวยการทดสอบนัยสําคัญ t-test dependent
6.2 การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอรูปแบบการเรียนการสอน

อานเพ่ือความเขาใจผานเครือขายอินเทอรเน็ต โดยคํานวณคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน

ผลการวิจัย
ระยะท่ี 1 และระยะท่ี 2
ผูวิจัยไดศึกษาโครงสราง และองคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนอาน

เพ่ือความเขาใจ ผานเครือขายอินเทอรเน็ต กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ตามแนวคิดของ
กรมวิชาการ (2544), ทิศนา แขมมณี (2548), Joyce B. & Showers (1992), Joyce &
Weil (1986), Gunter, Estes & Schwab (1990), Anderson (1997), Arends (1998),
Kemp Morrison & Ross (1998) แลวนํามาสังเคราะหเปนกรอบแนวคิด เพ่ือกําหนด
โครงสรางของรูปแบบการเรียนการสอน ซึ่งมีองคประกอบหลักของรูปแบบการเรียน
การสอน 4 ประการ ไดแก หลักการ จุดมุงหมาย ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ผานเครือขาย และการวัดประเมินผล ผลการศึกษาปจจัยนําเขา และกระบวนการท่ี
เก่ียวของกับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน ปรากฏผล ดังนี้
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ภาพท่ี 1 โครงสรางรูปแบบการเรียนการสอนอานเพ่ือความเขาใจผานเครือขาย
อินเทอรเน็ตกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3

การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ
1. ผลการประเมินรูปแบบการเรียนการสอนอานเพ่ือความเขาใจ ผานเครือขาย

อินเทอรเน็ต และผลการประเมินความสอดคลองโครงสรางการออกแบบบทเรียนผาน
เครือขายอินเทอรเน็ต ตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ พบวา ผลการประเมินรูปแบบการ

ปจจัยนําเขา กระบวนการ ผลลัพธ

1. แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวกบั
การพัฒนารูปแบบ
การเรียนการสอน
2. ขอมูลเกี่ยวกับหลักสูตร กลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทย การจัดการเรียนการ
สอนภาษาไทยในระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 3
3. แนวคิด ทฤษฎี หลักการ งานวิจยัที่
เกี่ยวกบัการอานเพื่อความเขาใจ กลวธิี
และเทคนิคการสอนอาน และสภาพ
ปญหาอุปสรรคในการจัดการเรียนการ
สอนอานเพื่อความเขาใจ
4. ขอมูลเกี่ยวกับแนวคิด ทฤษฎีการ
จัดการเรียนการสอน และการออกแบบ
บทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ต
5. แนวคิด ทฤษฎีการเรียนรู

ขั้นตอนการพัฒนาบทเรียนตามหลักการออกแบบของ ADDIE
Model ประกอบดวย 5 ขั้นตอน ไดแก

ขั้นที่ 1 การวิเคราะหเนื้อหา
ขั้นที่ 2 การออกแบบ บทเรียน
ขั้นที่ 3 การจัดกรอบเนื้อหาบทเรียน
ขั้นที่ 4 การพัฒนาและทดลองบทเรียนออนไลน
ขั้นที่ 5 การตรวจ สอบคุณภาพบทเรียนที่พัฒนาขึ้น

รูปแบบ
การเรียน
การสอนอาน
เพื่อความเขาใจ
(หลักการ/
จุดมุงหมาย/
ขั้นตอนการจัด
กิจกรรมการ
เรียนการสอน/
การวัดและ
ประเมินผล

ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอานเพื่อความเขาใจ
ประกอบดวย 3 ขั้นตอน ไดแก

ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมความพรอมกอนเรียน ไดแก การกระตุน
ความรูเดิม, การเตรียมความพรอมผูเรียน และการวางแผนการ
เรียน

ขั้นที่ 2 ขั้นระหวางการเรียนตามรูปแบบ ไดแก ขั้นนําเขาสู
บทเรียน, ขั้นตอนการสอน/เสนอเนื้อหา, ขั้นใหผลยอนกลับและ
เสริมแรง และขั้นประเมินกิจกรรมของแตละบทเรียน

ขั้นที่ 3 ขั้นกิจกรรมหลังการเรียน ไดแก ทดสอบการอาน
เพื่อความเขาใจ, การตรวจสอบผลการเรียน และกิจกรรม เสริม
ทักษะความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจ

บทเรียนผาน
เครือขาย
อินเทอรเน็ต
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เรียนการสอน และความสอดคลองของโครงสรางการออกแบบบทเรียนผานเครือขาย
อินเทอรเน็ต ในภาพรวม อยูในระดับมาก แสดงใหเห็นวารูปแบบการเรียนการสอน และ
บทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ตสามารถนําไปใชสอนไดจริง

2. ผลการศึกษาประสิทธิภาพของบทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ตเพ่ือพัฒนา
ทักษะการอานเพ่ือความเขาใจ พบวา มีประสิทธิภาพของกระบวนการเทากับ 82.79 และมี
ของผลลัพธเทากับ 82.93 ซึ่งเปนไปตามเกณฑการศึกษาประสิทธิภาพของบทเรียนท่ี
กําหนดตามเกณฑ 80/80

ระยะท่ี 3 การศึกษาประสิทฺธิผลของรูปแบบการสอน ในดานผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียน ความคงทนในการเรียน และความพึงพอใจท่ีมีตอรูปแบบการเรียนการสอน

1. ผลการเปรียบเทียบคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน ของกลุมตัวอยาง ท่ีเรียน
ดวยรูปแบบการ เรียนการสอนอานเพ่ือความเขาใจ ผานเครือขายอินเทอรเน็ต กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย โดยใชการทดสอบ t-test แบบกลุมตัวอยาง 1 กลุม ทดสอบกอน
เรียนและหลังเรียน ปรากฏวา คะแนนเฉลี่ยกอนเรียน และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ 0.05 เปนไปตามสมมติฐานขอท่ี 1 ดังตาราง

ตารางท่ี 1 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กอน และหลังการเรียนดวยบทเรียนผาน
เครือขายอินเทอรเน็ตเรื่อง การอานเพ่ือความเขาใจ

การทดสอบ
จํานวน
นักเรียน

(n)
คะแนนเต็ม

คะแนน
เฉลี่ย
( )

S.D. t-test Sig.

กอนเรียน 22 40 15.82 5.15 -15.68* .01หลังเรียน 22 40 30.59 3.52
* P > 0.05

2. ผลการศึกษาความคงทนของผูเรียนท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนอาน
เพ่ือความเขาใจ ผานเครือขายอินเทอรเน็ต พบวา ความคงทนในการเรียนรูของผูเรียน โดย
การวัดซ้ําจากการวัดครั้งแรกไมแตกตางกัน โดยคา t ท่ีไดจากการคํานวณ มีคาเทากับ
2.40 แสดงวาคะแนนวัดความคงทนในการเรียน โดยการทดสอบซ้ําอีกครั้ง หลังจากการ
สอบวัดผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน ไมแตกตางกัน ซึ่งไมเปนไปตามสมมติฐานขอ 2 ดังตาราง
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ตารางท่ี 2 แสดงคะแนนการเปรียบเทียบผลการศึกษาความคงทนของนักเรียนท่ีเรียนตาม
รูปแบบการเรียนการสอนอานเพ่ือความเขาใจ ผานเครือขายอินเทอรเน็ต

การทดสอบ
จํานวน
นักเรียน

(n)
คะแนนเต็ม

คะแนน
เฉลี่ย
( )

S.D. t-test Sig.

วัดครั้งแรก 22 40 30.59 3.52 2.40 .025วัดซ้ํา 22 40 30.18 3.63

3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอรูปแบบการเรียนการสอนอาน
เพ่ือความเขาใจผานเครือขายอินเทอรเน็ต พบวา ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอรูปแบบ
การเรียนการสอนอานเพ่ือความเขาใจ ผานเครือขายอินเทอรเน็ต โดยรวมอยูในระดับมาก
ดังตาราง

ตารางท่ี 3 แสดงความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอรูปแบบการเรียนการสอนอานเพ่ือความ
เขาใจ ผานเครือขายอินเทอรเน็ต

ขอความ
รายการประเมิน

 S.D. ระดับ
ความพึงพอใจ

ลําดับท่ี

1.การนําเขาสูบทเรียนมีความนาสนใจ 4.10 0.60 มาก 5
2.บทเรียนมีความยากงายพอเหมาะกับผูเรียน 4.16 0.53 มาก 3
3.เนื้อหาบทเรียนมีความเหมาะสมกับระดับชั้น 4.33 0.47 มาก 1
4.เนื้อหามีความนาสนใจสอดคลองกับกิจกรรม 4.20 0.48 มาก 2
5.การใชภาษาสามารถสื่อความหมายไดชัดเจน 4.10 0.60 มาก 5
6.การออกแบบหนาจอมีความเหมาะสมสวยงาม 3.83 0.59 มาก 8
7.ตัวอักษร เหมาะสมอานงาย 3.90 0.54 มาก 7
8.ความเหมาะสมของเวลาในการนําเสนอ 4.13 0.43 มาก 4
9.การจัดระบบ login ของสมาชิกผูใชระบบสามารถทําไดสะดวก
รวดเร็ว

4.03 0.31 มาก 6

10.ระบบการติดตอสื่อสารมีความเหมาะสม 4.10 0.30 มาก 5
11.ผูเรียนสามารถยอนกลับไปยังจุดตาง ๆ ได 3.90 0.54 มาก
12.คําสั่งอธิบายชัดเจนเขาใจงาย 4.13 0.43 มาก 4
13.การเปดแฟมขอมูลที่ใชในบทเรียนทําไดงาย 4.10 0.60 มาก 5
14.เว็บไซตที่รวบรวมไวใหเปนประโยชนตอการเรียน 4.13 0.34 มาก 4
15.ประโยชนที่ไดจากการเรียน 3.90 0.54 มาก 7
รวม 4.06 0.48 มาก
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อภิปรายผล
ผลการวิจัยทําใหไดรูปแบบการเรียนการสอนอานเพ่ือความเขาใจ ผานเครือขาย

อินเทอรเน็ตกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โดยใชสื่อ
บทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ต ซึ่งไดผานการทดสอบประสิทธิภาพจนเปนท่ีเชื่อถือได
วา สามารถนําไปใชกับผูเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ทําใหนักเรียนมีความสามารถใน
การอานเพ่ือความเขาใจดีข้ึน ชวยใหนักเรียนเห็นความ สําคัญของการฝกทักษะการอาน
เพ่ือความเขาใจ การรูจักวางแผนการเรียน และควบคุมการเรียนดวยตนเอง จากการ
ดําเนินการวิจัยครั้งนี้มีประเด็นสําคัญท่ีจะนํามาอภิปราย ดังนี้

1. การศึกษาปจจัยนําเขา และกระบวนการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน
การศึกษาปจจัยนําเขา และกระบวนการเพ่ือนํามากําหนดกรอบแนวคิด สรางตน

รางรูปแบบการเรียนการสอนอานเพ่ือความเขาใจ และออกแบบบทเรียนผานเครือขาย
อินเทอรเน็ต ผูวิจัยไดศึกษาจากเอกสาร ตํารา แนวคิด ทฤษฎีตาง ๆ ทําใหไดปจจัยนําเขา
และกระบวนการ 5 สวน ไดแก 1) แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวกับการพัฒนา
รูปแบบการเรียนการสอน 2) ขอมูลเก่ียวกับหลักสูตร กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย การ
จัดการเรียนการสอนภาษาไทยในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 3) แนวคิด ทฤษฎี หลักการ
งานวิจัยท่ีเก่ียวกับการอานเพ่ือความเขาใจ กลวิธีและเทคนิคการสอนอาน และสภาพ
ปญหา อุปสรรคในการจัดการเรียนการสอนอานเพ่ือความเขาใจ 4) ขอมูลเก่ียวกับแนวคิด
ทฤษฎีการจัดการเรียนการสอน และการออกแบบบทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ต และ
5) ทฤษฎีการเรียนรู สาเหตุท่ีผูวิจัยตองศึกษาปจจัยนําเขา เพ่ือใหไดขอมูลมาเปนแนวทาง
สําหรับการออกแบบและพัฒนาการเรียนการสอนอานเพ่ือความเขาใจ วิธีการในการจัดการ
เรียนการสอน ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน ลักษณะเนื้อหา ระยะเวลาใน
การเรียน ปญหาและอุปสรรคในการจัดการเรียนการสอน ตลอดจนการวัดและประเมินผล
การอาน สื่อท่ีเหมาะแกการพัฒนาการอาน กระบวนการเรียนรูของมนุษย ท้ังการเรียนรู
ท่ัวไปและการเรียนรูภาษา กลวิธีการเรียน กลวิธีการใชภาษา และกลวิธีการสื่อสาร ซึ่ง
ผูเรียนนําไปใชในสถานการณและหนาท่ีท่ีตางกันตามประเภทของภาษาท่ีตองการใช
เทคนิค วิธีการ พฤติกรรมของผูเรียนท่ีประสบความสําเร็จในการเรียนภาษา ตลอดจนขอ
ปฏิบัติในการเรียน เพ่ือจะไดนําเทคนิคหรือวิธีการนั้น ไปฝกกับผูเรียนท่ียังไมประสบ
ความสําเร็จในการเรียน เพ่ือใหการเรียนการสอนบรรลุตามมาตรฐานและตัวชี้วัดของ
หลักสูตร  ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของทิพาพร สุจารี (2553) งานวิจัยของพรทิพย
ศิริสมบูรณเวช (2547) ซึ่งพบวา ในข้ันตอนแรกของการพัฒนารูปแบบนั้นตองมีการศึกษา
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ทฤษฎี หลักการ เอกสาร ตําราตาง ๆ เพ่ือนํามาสรางตนรางรูปแบบการสอน และนําขอมูล
มาพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน

2. การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนอานเพ่ือความเขาใจ ผานเครือขาย
อินเทอรเน็ต ผูวิจัยไดดําเนินการอยางเปนระบบ โดยมีแนวคิด ทฤษฎี และหลักการเปน
พ้ืนฐานหรือเปนกรอบในการพัฒนา และไดรับการตรวจสอบจากผูทรงคุณวุฒิ ซึ่งมีความ
คิดเห็นสอดคลองกันวาเปนรูปแบบการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน
ท่ีกําหนด สอดคลองกับแนวคิดในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนของ Joyce & Weil
(1986) สรุปไดวา การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนจะตองมีทฤษฎีรองรับ และ
สอดคลองกับแนวคิดการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนของทิศนา แขมมณี (2545) สรุป
ไดวา การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนจะตองจัดองคประกอบตาง ๆ ของรูปแบบการ
เรียนการสอนใหเปนระบบ และมีความสัมพันธกัน โดยคํานึงถึงทฤษฎีและหลักการท่ี
เก่ียวของ เพ่ือนําผูเรียนไปสูเปาหมายท่ีตองการ

ในสวนของการออกแบบบทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ต ไดประยุกตหลักการ
ออกแบบบทเรียน ตามหลักการของ ADDIE Model ซึ่งประกอบดวยข้ันตอน 5 ข้ัน ไดแก
ข้ันท่ี 1 การวิเคราะหเนื้อหา ข้ันท่ี 2 การออกแบบบทเรียน ข้ันท่ี 3 การจัดกรอบเนื้อหา
บทเรียน ข้ันท่ี 4 การพัฒนาบทเรียนออนไลน และข้ันท่ี 5 การตรวจสอบคุณภาพบทเรียน
ท่ีพัฒนาข้ึน จะเห็นไดวาการออกแบบบทเรียน ไดดําเนินการวิเคราะหตามหลักของการ
ออกแบบท่ีเปนระบบเปนข้ันตอน ทําใหบทเรียนนาสนใจ มีการเรียบเรียงเนื้อหาอยางเปน
ข้ันตอน นักเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง โดยอาจจะเลือกเรียนเรียงตามลําดับบทเรียน
หรือเลือกเรียนเรื่องท่ีนักเรียนสนใจกอนก็ได ถือเปนการอํานวยความสะดวกใหกับผูเรียน
ใหผูเรียนรูสึกเปนอิสระในการเลือกเรียน เลือกเนื้อหา เลือกเวลาเรียน และสามารถมีสวน
รวมในการเรียนรวมกับเพ่ือนหรือกับครูไดโดยผานกระดานสนทนา หรือผานทาง E-mail
หรือผานทาง Face book ก็ได ซึ่งสอดคลองกับ Brown, Collins & Duguid (1989) และ
Driscoll (2002) ท่ีกลาววา การจัดการเรียนการสอนผานเครือขายชวยทําใหเกิด
ปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับครูผูสอน และกับเพ่ือนๆ ได ชวยทําใหผูเรียนสามารถควบคุม
การเรียนของตนเองได

3. การศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอน ในดานผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนความคงทนในการเรียน และความพึงพอใจท่ีมีตอรูปแบบการเรียนการสอน

3.1 ผลการวิจัยพบวา กลุมทดลองมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน
ทางการวิจัยขอท่ี 1 สามารถอภิปรายไดวา รูปแบบการเรียนการสอนมีหลักการดานการ
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สรางความเขาใจโดยการเชื่อมโยงประสบการณเดิมของผูเรียนมาเชื่อมโยงกับบทอาน
เพ่ือความเขาใจ ผานเครือขายอินเทอรเน็ต ซึ่งสอดคลองกับทฤษฎีโครงสรางความรู
(Nunan, 2001) และสอดคลองกับทฤษฎีการเรียนรูของโรเบิรต กาเย (Gagne, 1979) ท่ี
กลาวไววา ผูเรียนจะจําเนื้อหาไดดีหากมีการจัดระบบการนําเสนอเนื้อหาท่ีดีและสัมพันธ
กับประสบการณเดิมหรือความรูเดิมของผูเรียน

3.2 การศึกษาความคงทนในการเรียนรูของนักเรียนท่ีเรียนจากรูปแบบ
การเรียนการสอนอานเพ่ือความเขาใจ ผานเครือขายอินเทอรเน็ต จากการศึกษาวิจัย
พบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนผานเครือขาย อินเทอรเน็ต มีความคงทนในการเรียนรู
ไมแตกตางจากหลังสอบ 2 สัปดาห ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของสุรพล บุญลือ (2550) ได
ทําวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการสอนโดยใชหองเรียนเสมือนจริงแบบใชปญหาเปนหลัก
ในระดับอุดมศึกษา พบวานักศึกษาท่ีเรียนผานหองเรียนเสมือนจริง แบบใชปญหาเปนหลัก
ในระดับอุดมศึกษา มีความคงทนในการเรียนรู ไมแตกตางกัน ท้ังนี้เนื่องมาจากการเรียน
ผานเครือขายอินเทอรเน็ตนั้น นักเรียนไดมีการเรียนรูดวยตนเอง ไดมีการฝกทักษะในการ
เรียนไดบอยครั้งเทาท่ีนักเรียนตองการ เม่ือนักเรียนไมเขาใจเนื้อหา หรือบทเรียนสวนใด
นักเรียนสามารถกลับไปทบทวน หรือเรียนใหมได และนักเรียนยังสามารถสืบคนในสวนท่ี
ยังไมเขาใจจากLink เพ่ิมเติมหรือสามารถสืบคนจาก Search Engine ท่ัวโลก ซึ่งสาเหตุ
ดังกลาวอาจเปนสวนหนึ่งท่ีทําใหนักเรียนมีความคงทนในการเรียนรู

3.3 การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอรูปแบบการเรียนการสอน
อานเพ่ือความเขาใจ ผานเครือขายอินเทอรเน็ต พบวาผูเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับ
มาก และสอดคลองกับผลการวิจัยจํานวนมากท่ีประเมินความพึงพอใจจากการเรียนดวย
บทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ต แลวนักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก ดังเชน
สถาพร สาธุการ (2550) ทรงศักดิ์ สองสนิท (2552) ท้ังนี้อาจสืบเนื่องมาจากการเรียนผาน
เครือขายอินเทอรเน็ตนั้น มีการนําเสนอดานเนื้อหา เสียง รูปภาพท้ังในลักษณะของภาพนิ่ง
ภาพเคลื่อนไหว แผนภูมิตาง ๆ ทําใหนักเรียนเกิดความพึงพอใจในการเรียน มีความสุขใน
การเรียน และตองการเรียนรูเพ่ิมข้ึน ซึ่งสอดคลองกับบราวน คอลลินสและดูกลิด (Brown,
Collins & Duguid, 1989) กลาวถึงขอดี ของการจัดการเรียนการสอนผานเครือขายวา
ชวยใหการจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน เพราะการถายทอดเนื้อหาผาน
ทางมัลติมีเดีย สามารถทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดีกวาการเรียนจากสื่อขอความเพียง
อยางเดียว ทําใหผูเรียนสามารถควบคุมการเรียนของตนเองได เนื่องจากการนําเอา
เทคโนโลยี Hypermedia มาประยุกตใช ซึ่งมีลักษณะการเชื่อมโยงขอมูลไมวาจะเปนในรูป
ของ ขอความ ภาพนิ่ง เสียง กราฟก วิดีโอ ภาพเคลื่อนไหว ทําใหเกิดปฏิสัมพันธระหวาง
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ผูเรียนกับครูผูสอน และกับเพ่ือนๆ ได เนื่องจาก มีเครื่องมือสําหรับการสื่อสารท่ีเอ้ือตอการ
โตตอบ (Interaction) ตางๆ มากมาย เชน Chat Room, Web Board, E-mail เปนตน
และสงเสริมใหเกิดการเรียนรูทักษะใหมๆ รวมท้ังเนื้อหาท่ีมีความทันสมัย และตอบสนอง
ตอเรื่องราวตางๆ ในปจจุบันไดอยางทันที

ขอเสนอแนะ
1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช

1.1 ครูผูสอนอาจนํารูปแบบการสอนนี้ไปใชสอนแทนวิธีสอนปกติท่ีใช
สอนอยู เพ่ือเปนการทําใหวิธีสอนอานเพ่ือความเขาใจภาษาไทยมีแนวทางท่ีหลากหลาย
แปลกใหม และเปนท่ีดึงดูดความสนใจ

1.2 สามารถนํารูปแบบการเรียนการสอนอานเพ่ือความเขาใจ ผาน
เครือขายอินเทอรเน็ตท่ีผานการพัฒนาอยางมีคุณภาพ และสามารถนําไปเผยแพรใหกับ
โรงเรียนในระดับชั้นอ่ืนๆ

1.3 โรงเรียนควรสนับสนุนใหมีหนวยงานท่ีรับผิดชอบและทําหนาท่ีในการ
พัฒนารูปแบบการเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ตในรายวิชาอ่ืนๆ รวมถึงการพัฒนา
ครูผูสอนและบุคลากรท่ีรับผิดชอบ อยางจริงจังและตอเนื่อง

2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป
2.1 ควรนํารูปแบบการเรียนการสอนนี้ไปปรับเพ่ือใชวิจัยกับวิชาอ่ืน ๆ ท่ี

ตองอาศัยการอาน
2.2 ควรพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน ผานเครือขายอินเทอรเน็ต โดย

การใชโปรแกรมการสรางบทเรียนท่ีทันสมัย เพราะจะเปนการสงเสริมใหนักเรียนไดเรียนรู
จากสื่อ เทคโนโลยีท่ีทันสมัยเนื่องจากในปจจุบันเทคโนโลยี ไดมีการพัฒนากาวล้ําหนาอยู
ตลอดเวลา
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