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บทคัดยอ
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค 1) เพ่ือเปรียบเทียบมโนทัศนทางวิทยาศาสตรของ

นักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โดยใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูเปนฐาน
เรื่อง สารและสมบัติของสาร เปรียบเทียบกับเกณฑรอยละ 65 ของคะแนนเต็ม
2) เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ี
เรียนวิทยาศาสตร โดยใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบ สืบเสาะหาความรูเปนฐาน เรื่อง
สารและสมบัติของสาร กอนเรียนและหลังเรียน กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยคือ นักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนวัดใหมพรหมสุวรรณ อําเภอกบินทรบุรี จังหวัดปราจีนบุรี
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาปราจีนบุรี เขต 2 ปการศึกษา 2555
ภาคเรียนท่ี 2 จํานวน 30 คน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยประกอบดวย 1) เครื่องมือท่ีใชใน
การทดลองปฏิบัติคือ แผนการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหา
ความรูเปนฐาน เรื่อง สารและสมบัติของสาร จํานวน 10 แผน 2) เครื่องมือท่ีใชในการเก็บ
รวบรวมขอมูลประกอบดวย  แบบทดสอบวัดมโนทัศนทางวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี
1 เรื่อง สารและสมบัติของสาร และแบบทดสอบวัดทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ
การวิเคราะหขอมูลใชการเปรียบเทียบคะแนนมโนทัศนทางวิทยาศาสตรเทียบกับเกณฑ
และเปรียบเทียบคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนของทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณโดย
ใช t-test
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ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีมโนทัศนทางวิทยาศาสตรหลังเรียนเฉลี่ยรอยละ
73.33 ของคะแนนเต็ม สูงกวาเกณฑท่ีตั้งไวคือ รอยละ 65 ของคะแนนเต็ม และทักษะการ
วิจารณญาณของนักเรียนท่ีไดรับการสอนโดยใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู
เปนฐาน หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

ABSTRACT
The purposes of this research were 1) to compare scientific concepts

entitled “Substances and its Property” of Mathayomsuksa I students by
using  inquiry based  approach with the  school,s passing criterion of 65% of
the full marks, and 2) to compare the students, critical thinking skill between
the beginning and the end of the study. The target group consisted of 30
Mathayomsuksa I students at Watmaipromsuwan School in Kabinburee
District, Prachinburee Province, under the Office of Prachinburee Educational
Service Area 2, during the second semester of the 2013 academic year. The
research tools were 1) Lesson Plan Inquiry Based Approach 2) Forms of
Scientific Concepts Test 3) Forms of Critical Thinking Skill Test.

The results of the research indicated that::
The students, scientific concepts at post-instruction were at the

average 73.33% of the full marks and got higher than the criterion of 65% of
the  full marks  and the students critical thinking skill at post-instruction was
significantly higher than  their pre-instruction  at the .05 level of significance.

คําสําคัญ
มโนทัศนทางวิทยาศาสตร  แผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูเปน
ฐานทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ

ความสําคัญของปญหา
จากรายงานการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระวิทยาศาสตรของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปท่ี 1 ปกการศึกษา 2554 จํานวน 30 คน มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนผานเกณฑรอยละ 65 จํานวน 17 คน คิดเปนรอยละ 56.67 และไมผานเกณฑรอยละ
65 จํานวน 13 คน คิดเปนรอยละ 44.33 (งานทะเบียน โรงเรียนวัดใหมพรหมสุวรรณ,
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2554) และผลจากการประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐานของโรงเรียนวัดใหม
พรหมสุวรรณ พ.ศ. 2553 โดยสํานักงานรับรองคุณภาพการศึกษา (องคกรมหาชน) พบวา
มาตรฐานดานผูเรียน มาตรฐานท่ี 4 ตัวบงชี้ท่ี 2 ผูเรียนมีทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ
และคิดไตรตรองอยูในระดับ พอใช (โรงเรียนวัดใหมพรหมสุวรรณ, 2553) จากขอมูล
ขางตน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรอยูในเกณฑท่ีต่ํากวา
มาตรฐานท่ีโรงเรียนและเขตพ้ืนท่ีการศึกษากําหนดไว  และเม่ือดูจากชวงคะแนน
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและผลสอบ O-NET ปการศึกษา 2554 ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 พบวาสาระท่ี 3 เรื่องสารและสมบัติของสาร มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ต่ํา
กวาเกณฑท่ีตั้งไว เนื่องจากมโนทัศน เปนองคประกอบหนึ่งของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
(ประพันธศิริ สุเสารัจ, 2553) ดวยเหตุนี้ผูวิจัยจึงมีความประสงคท่ีจะพัฒนามโนทัศนทาง
วิทยาศาสตรในการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหมีประสิทธิภาพสูงกวาหรือเทากับเกณฑทาง
สถานศึกษาและเขตพ้ืนท่ีการศึกษากําหนดไวโดยเริ่มพัฒนามโนทัศนทางวิทยาศาสตรตั้งแต
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ซึ่งนักเรียนจะตองมีการสรางองคความรูดวยตนเองโดยผาน
กระบวนการคิดและเชื่อมโยงเนื้อหาแตละสาระการเรียนรูมาสรางเปนองคความรูใหมใหกับ
ตนเอง และนักเรียนสามารถนําเอาองคความรูท่ีไดมาประยุกตใชในชีวิตประจําวันแลวใช
การคิดอยางมีวิจารณญาณไตรตรองปญหาจนสามารถแกปญหานั้นได ดังนั้นผูวิจัยจึงคิดวา
หนาท่ีของครูท่ีจะพัฒนาทักษะการคิดควบคูไปกับความรูดานเนื้อหา โดยการจัดกิจกรรม
การเรียนรูท่ีใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียน แสวงหาความรูดวยตนเอง จะทําใหผูเรียนเกิด
ความสนุกสนานเขาใจในเรื่องท่ีเรียนและเปนการฝกทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ
แกปญหาดวยตัวนักเรียนเองและนักเรียนสามารถนําความรูไปใชในชีวิตประจําวันได
(สุวิทย มูลคํา, 2547) การเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรู (Inquiry Cycle) เปน
การจัดการเรียนรูตามแนวการสรางสรรคความรู โดยใหผูเรียนคนหาความรูไดดวยตนเอง
หรือสรางสรรคความรูดวยตนเอง โดยการใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร (พิมพันธ เดชะ
คุปต, 2544) ผูสอนจะกระตุนใหผูเรียนเกิดคําถาม เกิดการคิด และลงมือสืบแสวงหา
ความรู เพ่ือนํามาหาคําตอบหรือขอสรุปดวยตนเอง โดยท่ีผูสอนชวยอํานวยความสะดวกใน
การเรียนรูดานตาง ๆ วิธีการจัดการเรียนแบบสรางความรู (Constructivism) ท่ีชวย
สงเสริมใหผูเรียนมีทักษะ ในการศึกษาคนควาทางวิทยาศาสตร เชน การสังเกต การสํารวจ
ตรวจสอบ การสืบคนการอภิปราย การอธิบาย การรวบรวมขอมูล การวิเคราะห
การเปรียบเทียบ เปนตน (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2547) และ
สิ่งสําคัญของการจัดการศึกษา คือการทําใหบุคคลมีความสามารถในการคิดเพ่ือท่ีจะชวยให
บุคคลมีความสามารถในการแกปญหาตาง ๆ ในการดําเนินชีวิตไดอยางมีประสิทธิภาพ และ
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เปนเครื่องมือในการเรียนรูไดดวยตนเอง ซึ่งการพัฒนานักเรียนใหรูจักคิดเปน ทําเปน
แกปญหาเปน  สามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมได ตองพัฒนากระบวนการเรียน การสอนโดย
มุงเนนการปฏิรูปการเรียนรู เพ่ือพัฒนาคุณภาพดานกระบวนการคิด (ทิศนา แขมมณี และ
คนอ่ืน ๆ, 2544) ในการพัฒนาใหผูเรียนมีทักษะการคิดนั้น การคิดอยางมีวิจารณญาณ
(Critical Thinking) เปนความคิดประเภทหนึ่งท่ีจะชวยใหผูเรียนสามารถแกปญหาไดอยาง
มีประสิทธิภาพการคิดอยางมีวิจารณญาณจึงเปนสิ่งท่ีมีคุณคาในตนเองอยางมาก สมควรท่ี
จะพัฒนาใหเกิดข้ึนกับทุกคน (พิมพันธ เดชะคุปต, 2544) การคิดอยางมีวิจารณญาณมี
ความสัมพันธกับการแกปญหา (Problem Solving) และการแกปญหาสวนใหญตองใชการ
คิดอยางมีวิจารณญาณ ซึ่งเปนการคิดท่ีมีเหตุผลโดยผานการพิจารณาไตรตรองอยาง
รอบคอบ มีหลักเกณฑ มีหลักฐานเชื่อถือได เพ่ือนําไปสูการสรุปและตัดสินใจวาสิ่งใด
ถูกตอง สิ่งใดควรเชื่อ สิ่งใดควรเลือก สิ่งใดควรทํา จะชวยใหผูเรียนสามารถคนควาหา
ความรู และแกปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพ ดังนั้นจึงเปนสิ่งท่ีจําเปนท่ีครูควรปลูกฝงให
นักเรียนมีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและความคิดอยางมีวิจารณญาณ เพ่ือใชในการ
แกปญหาตอไป

จากการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีการเรียนรูแบบสืบ
เสาะหาความรูของ ทัศนวรรณ ประจันตะเสน (2551) กมลวรรณ สิงหามาตร (2552)
พวงเพชร เกตุวีระพงศ (2552) และปริญญาพร เรืองสุทธิ์ (2553) พบวา นักเรียนท่ีไดรับ
การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร โดยใชวิธีการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูมีการคิด
วิจารณญาณผานเกณฑท่ีตั้งไว และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากอนเรียนและสูงกวา
เกณฑท่ีกําหนดไว และจันทรจิรา  ภมรศิลปะธรรม (2551) อาทิตยา จิตรเอ้ือเฟอ (2551)
พบวากอนเรียน นักเรียนมีมโนทัศนในเรื่องท่ีเรียนถูกตองบางสวน แนวคิดคลาดเคลื่อน
บางสวนและแสดงมโนทัศนทางเลือก หลังไดรับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร
โดยใชวิธีการเรียนรูแบบเสาะหาความรูแลวนักเรียนสวนใหญมีมโนทัศนในเรื่องท่ีเรียน
ถูกตองเพ่ิมข้ึน จากความสําคัญของมโนทัศนทางวิทยาศาสตรการคิดอยางมีวิจารณญาณ
วิธีการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ีกลาวขางตน และสภาพปญหาท่ีเกิดข้ึนกับ
โรงเรียนวัดใหมพรหมสุวรรณ ทําใหผูวิจัยมีความสนใจท่ีจะศึกษาผลของการใชวิธีการ
จัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูเปนฐานท่ีมีตอมโนทัศนทางวิทยาศาสตรและทักษะ
การคิดอยางมีวิจารณญาณ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1
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โจทยวิจัย/ปญหาวิจัย
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีเรียนวิทยาศาสตรเรื่อง สารและสมบัติของสาร โดย

ใชวิธี การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูเปนฐาน มีคะแนนท่ีไดจากการวัดมโนทัศน
ทางวิทยาศาสตรผานเกณฑเปาหมายรอยละ 65 ของคะแนนเต็มและทักษะการคิดอยางมี
วิจารณญาณหลังเรียนสูงกวากอนเรียนหรือไม

วัตถุประสงคการวิจัย
1. เพ่ือเปรียบเทียบมโนทัศนทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1

โดยใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูเปนฐาน เรื่อง สารและสมบัติของสาร กับ
เกณฑรอยละ 65ของคะแนนเต็ม

2. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป
ท่ี 1 ท่ีเรียนวิทยาศาสตร โดยใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูเปนฐาน เรื่อง
สารและสมบัติของสาร กอนเรียนและหลังเรียน

วิธีดําเนินการวิจัย
พัฒนามโนทัศนทางวิทยาศาสตร และทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยใช

วิธีการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูเปนฐาน เรื่อง สารและสมบัติของสารสําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปท่ี 1 ผูวิจัยไดดําเนินการตามข้ันตอน ดังนี้

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง
1.1 ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1

ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2555 โรงเรียนขยายโอกาสในสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาปราจีนบุรีเขต 2 จํานวน 30 โรงเรียน จํานวนนักเรียน 600 คน

1.2 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1
โรงเรียนวัดใหมพรหมสุวรรณ อ. กบินทรบุรี จ.ปราจีนบุรี เขตคุณภาพการศึกษา 5 สังกัด
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาปราจีนบุรี เขต 2 ท่ีไดจากการสุมแบบหลาย
ข้ันตอน (Multi-stage Sampling) ดังนี้ ข้ันท่ี 1 สุมเขตคุณภาพการศึกษามา 1 เขต
คุณภาพ ข้ันท่ี 2 สุมโรงเรียนท่ีเปนโรงเรียนขยายโอกาสในเขตคุณภาพนั้นมา 1 โรงเรียน
ข้ันท่ี 3 สุมหองเรียนจากโรงเรียนท่ีสุมไดในข้ันท่ี 2 มา 1 หองเปนกลุมตัวอยางไดนักเรียน
จํานวน 30 คน

2. รูปแบบการวิจัย การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลองเบื้องตน (Pre-
Experimental Design) มีรูปแบบการวิจัย 2 รูปแบบ ดังนี้
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2.1 การเปรียบเทียบมโนทัศนทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 1 โดยวัดจากคะแนนการทดสอบวัดมโนทัศนทางวิทยาศาสตร เรื่อง สารและสมบัติของสาร
โดยใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูเปนฐานเทียบกับเกณฑท่ีกําหนดรอยละ 65
ของคะแนนเต็ม ใชรูปแบบท่ีมีการทดสอบเฉพาะหลังการทดลองอยางเดียว (One Group
Posttest Design)

2.2 การเปรียบเทียบทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีเรียนวิทยาศาสตรเรื่อง สารและสมบัติของสาร โดยใชวิธีการจัดการ
เรียนรูแบบ สืบเสาะหาความรูเปนฐาน หลังเรียนสูงกวากอนเรียน ใชรูปแบบกลุมท่ีมีการ
ทดสอบกอนและหลังการทดลอง (One Group Pretest-Posttest Design)

3. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย แบงออกเปน 2 ชนิด ไดแก เครื่องมือท่ีใชในการ
ทดลอง และเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล

3.1 เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง ไดแก แผนการจัดการเรียนรูโดยใช
วิธีการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูเปนฐาน

3.2 เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แบบทดสอบวัดมโนทัศน
ทางวิทยาศาสตร แบบทดสอบวัดมโนทัศนทางวิทยาศาสตร และแบบทดสอบวัดทักษะการ
คิดอยางมีวิจารณญาณเปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ ผานการ
ตรวจสอบคาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) และดัชนีความสอดคลอง (IOC)
จากผูเชี่ยวชาญ รวมท้ังมีคาความเชื่อม่ัน คาความยากงาย และคาอํานาจจําแนก อยูใน
ระดับมาตรฐาน

4. การเก็บรวบรวมขอมูล
4.1 ชี้แจงจุดประสงคการเรียนรูกับนักเรียนกลุมตัวอยาง
4.2 ดําเนินการทดลองโดยใชแผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู

เปนฐานจํานวน 10 แผน ใชเวลาสอนท้ังหมด 21 ชั่วโมง
4.3 กอนจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชแผนการจัดการเรียนรูแบบสืบ

เสาะหาความรูเปนฐาน ผูวิจัยทําการทดสอบวัดทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ
4.4 เม่ือสิ้นสุดการเรียนโดยใชแผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู

เปนฐานท้ัง 10 แผน ผูวิจัยทําการทดสอบวัดมโนทัศนทางวิทยาศาสตรโดยใชแบบทดสอบวัด
มโนทัศนทางวิทยาศาสตรและทดสอบทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ

4.5 ตรวจใหคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร นําคะแนนท่ีไดมาวิเคราะหหาคาทางสถิติ
เพ่ือพิจารณาการผานตามวัตถุประสงคการวิจัยและสรุปผลการทดลอง
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5. การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดทําการวิเคราะหขอมูล ดังนี้
5.1 เปรียบเทียบคะแนนมโนทัศนทางวิทยาศาสตร เรื่อง สารและสมบัติ

ของสาร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีใชในการทดสอบหลังเรียนครั้งเดียว กับเกณฑ
รอยละ 65 ของคะแนนเต็ม โดยใชสถิติพ้ืนฐาน ไดแก คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
แลวนําไปคํานวณจากสูตร t-test One Sample นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

5.2 เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนนท่ีไดจากแบบทดสอบวัด
ทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณของผูเรียนกอนเรียนและหลังเรียน โดยใช t-test for
Dependent Samplesวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป

ผลการวิจัย
1. นักเรียนท่ีเรียนโดยใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูเปนฐาน เรื่อง

สารและสมบัติของสาร มีมโนทัศนทางวิทยาศาสตร หลังเรียนเฉลี่ยรอยละ 73.33 ของ
คะแนนเต็ม ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไวคือ รอยละ 65 ของคะแนนเต็ม เปนไปตามสมมติฐาน
ท่ีตั้งไว

2. ทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียน
วิชาวิทยาศาสตร เรื่อง สารและสมบัติของสาร โดยใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหา
ความรูเปนฐานมีคะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

อภิปรายผล
การพัฒนามโนทัศนทางวิทยาศาสตรและทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยใช

วิธีการจัดการเรียนรู แบบสืบเสาะหาความรูเปนฐานสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1
ผูวิจัยขอเสนอการอภิปรายผลตามวัตถุประสงคของการวิจัยท่ีตั้งไว 2 ขอดังนี้

วัตถุประสงคขอท่ี 1 เพ่ือเปรียบเทียบมโนทัศนทางวิทยาศาสตรของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โดยใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูเปนฐาน เรื่อง
สารและสมบัติของสาร กับเกณฑรอยละ 65 ของคะแนนเต็ม

ผลการวิจัยพบวา นักเรียนท่ีเรียนโดยใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู
เรื่องสาร และสมบัติของสาร มีมโนทัศนทางวิทยาศาสตร หลังเรียนเฉลี่ยรอยละ 73.33
ของคะแนนเต็ม ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไวคือ รอยละ 65 ของคะแนนเต็ม อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 เปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดย
ใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูเปนฐานนั้นเปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ี
เนนผูเรียนเปนสําคัญในการคนหาความรู โดยผูเรียนมีบทบาทเปนผูปฏิบัติ วางแผนและ
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ออกแบบวิธีในการแสวงหาความรู เพ่ือแกปญหาท่ีเกิดข้ึนไดดวยตนเอง โดยเริ่มจาก
ข้ันสรางความสนใจ ผูสอนจะกระตุนยั่วยุใหผูเรียนมีความอยากรูอยากเห็นโดยการใช
คําถาม การสาธิต การสรางสถานการณ ในการสรางความสนใจเพ่ือใหผู เรียนเกิด
กระบวนการคิดในการกําหนดประเด็นปญหาในครั้งนั้นเพ่ือเชื่อมโยงไปสูข้ันสํารวจ และ
คนหาโดยผูเรียนชวยกันระดมสมองภายในกลุมถึงประเด็นปญหาและรวมกันวางแผน
ออกแบบปฏิบัติกิจกรรมการทดลอง ลงมือปฏิบัติกิจกรรมและรวบรวมขอมูลเพ่ือนําไปสู
ข้ันการอธิบายและลงขอสรุป โดยการนําขอมูลท่ีไดมาวิเคราะห นําเสนอ และรวมกัน
อภิปรายแลกเปลี่ยนขอมูลท่ีไดซึ่งกันและกัน แลวรวมกันหาขอสรุปท่ีไดจากการทดลอง
กิจกรรมในครั้งนั้น ในข้ันขยายความรูผูเรียนสามารถนําความรู ท่ีไดมาประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวันไดและในข้ันประเมินผล เปนข้ันท่ีผูเรียนจะนําองคความรูท่ีผูเรียนไดรับมา
สรางเปนองคความรูใหมดวยตนเอง เปนการตรวจสอบวาผูเรียนมีความรูมากนอยเพียงใด
ซึ่งเปนไปตาม แนวคิดของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม โดยเนนเก่ียวกับลักษณะของ
สิ่งแวดลอมทางการเรียนรู ท่ีผูเรียนลงมือกระทําดวยตนเอง (Learning are Active) เปน
กระบวนการ ท่ีผูเรียนบูรณาการขอมูลใหมกับประสบการณท่ีมีมากอนหรือความรูเดิมของ
ผูเรียน และสิ่งแวดลอมทางการเรียนรู แนวคิดท่ีหลากหลายเปนสิ่งท่ีมีคาและจําเปน
(Multiple Perspective are Valued & Necessary) ผูเรียนจะตองสรางแนวคิดของ
ตนเอง แนวคิดนี้จําเปนตองประกอบดวยแนวคิดท่ีหลากหลายและ กวางขวาง อาจมาจาก
แหลงขอมูลตางๆ โดยท่ีผูเรียนจะตองเรียนรู เชน ครู กลุมเพ่ือน นักเขียน และหนังสือ เปน
ตน ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึมสงเสริมใหผูเรียนรวบรวมแนวคิดท่ีหลากหลายและ สังเคราะห
สิ่งเหลานี้เปนแนวคิดท่ีบูรณาการข้ึนมาใหม ซึ่งพบวา ผูเรียนเม่ือนักเรียนไดรับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู โดยใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูเปนฐาน มีมโนทัศน
ทางวิทยาศาสตรสูงข้ึนซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ จันทรจิรา ภมรศิลปะธรรม (2552)
อาทิตยา  จิตรเอ้ือเฟอ (2551) เสฐียรพงษ  ศิวินา (2552) สําอาง สีหาพงษ (2552) และ
ตรีคูณ โพธิ์หลา (2553) พบวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบ
สืบเสาะหาความรูเปนฐานแลวผูเรียนมีมโนทัศนทางวิทยาศาสตรโดยเฉลี่ยสูงข้ึน

วัตถุประสงคขอท่ี 2 เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีเรียนวิทยาศาสตร โดยใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบสืบ
เสาะหาความรู เรื่องสารและสมบัติของสารกอนเรียนและหลังเรียน

ผลการวิจัย เม่ือเปรียบเทียบคะแนนทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนเรียน
และหลังเรียนพบวา คะแนนทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกวากอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05
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จากผลการวิจัยจะเห็นวา วิธีการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู เปนวิธีการ
จัดการเรียนรูท่ีมีกิจกรรมฝกทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ ซึ่งจะแทรกอยูในข้ันตอนการ
จัดกิจกรรมท้ัง 5ข้ันดังนี้

ข้ันท่ี 1 ข้ันสรางความสนใจ (Engagement) เปนการนําเขาสูบทเรียน หรือเรื่องท่ี
นาสนใจ โดยสรางสถานการณปญหา การตั้งคําถาม การสาธิต หรือเปนการเชื่อมโยงกับ
ความรูเดิมท่ีเพ่ิงเรียนผานมา เปนการกระตุนใหนักเรียนสรางคําถาม กําหนดประเด็นท่ีจะ
ศึกษา ในข้ันนี้นักเรียนจะไดรับการฝกทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณในดานการระบุ
ประเด็นปญหา ซึ่งเปนกระบวนการสําคัญท่ีเปนจุดเริ่มตนของทักษะการคิดอยางมี
วิจารณญาณ เพราะเปนกระบวนการท่ีทําใหนักเรียนตระหนักวาปญหาหรือความขัดแยงท่ี
เกิดข้ึนคืออะไร เปนการกระตุนใหนักเรียนเริ่มตนคิด

ข้ันท่ี 2 ข้ันสํารวจและคนหา (Exploration) เปนการทําความเขาใจประเด็น
ปญหาท่ีกําหนด วางแผนแนวทางในการสํารวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน กําหนดแนวทางท่ี
เปนไปได ลงมือปฏิบัติเพ่ือเก็บรวบรวมขอมูล ซึ่งอาจทําไดหลายวิธี เชน ทําการทดลอง
ศึกษาจากใบความรู หรือจากแหลงขอมูลตาง ๆ เพ่ือใหไดขอมูลท่ีเพียงพอ นักเรียนไดฝก
การตั้งสมมติฐาน การกําหนดตัวแปร การบันทึกผลการทดลอง ปฏิบัติกิจกรรมทดลองและ
การเก็บรวบรวมขอมูล ในข้ันนี้นักเรียนจะไดรับการฝกทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ 2
ดาน ไดแก ดานการตั้งสมมติฐานและการรวบรวมขอมูล

ข้ันท่ี 3 ข้ันอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) เปนการนําขอมูลท่ีไดจากข้ันท่ี 2
มาวิเคราะห แปลผล สรุปผลและนําเสนอในรูปแบบตาง ๆ เชน นําเสนอเปนตารางแผนผัง
มโนมติ การบรรยายสรุป ซึ่งเม่ือนักเรียนแตละกลุมนําเสนอขอสรุปของกลุมเรียบรอยแลว
ผูวิจัยไดตั้งคําถามเพ่ือใหนักเรียนในหองเรียนรวมกันพิจารณาความนาเชื่อถือของขอมูล
และความแตกตางของขอมูลในแตละกลุม หลังจากนั้นใหนักเรียนศึกษาใบความรูและ
รวมกันอภิปรายเพ่ือใหไดขอสรุปของการศึกษาเนื้อหาในเรื่องนั้น ๆ ในข้ันนี้นักเรียนจะ
ไดรับการฝกทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ 3 ดาน ไดแก การพิจารณาความนาเชื่อถือ
ของขอมูล ดานการระบุลักษณะของขอมูล และดานการลงขอสรุป

ข้ันท่ี 4 ข้ันขยายความรู (Elaboration) เปนการนําความรูท่ีไดจากการสรุป
บทเรียนไปเชื่อมโยงกับความรูเดิมหรือแนวคิดท่ีไดคนควาเพ่ิมเติม หรือนําขอสรุปท่ีไดไปใช
อธิบายสถานการณหรือเหตุการณอ่ืน ๆ ชวยใหผูเรียนเกิดความเขาใจมากยิ่งข้ึน ในการจัด
กิจกรรมการเรียนรูในครั้งนี้ผูวิจัยไดกระตุนใหนักเรียนเกิดกระบวนการคิดโดยการตั้ง
คําถาม ซึ่ ง ใน ข้ันนี้นักเรียนจะไดรับการฝกทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณท้ัง
6 ดาน ดังท่ีไดกลาวมาในข้ันท่ี 1-3
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ข้ันท่ี 5 ข้ันประ เ มินผล ( Evaluation)  เป นการประเ มินการ เรี ยนรู ด ว ย
กระบวนการตาง ๆ วานักเรียนมีความรูอะไรบาง อยางไร และมากนอยเพียงใด ซึ่งเปนการ
ใหโอกาสท่ีหลากหลายแกผูเรียนในการแสดงออกถึงความรูท่ีมีอยู การประเมินสามารถ
เกิดข้ึนไดตลอดเวลาไมจําเปนตองอยูตอนทายของบทเรียน ในข้ันนี้นักเรียนจะไดรับการฝก
กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณดานการประเมินผล

จากผลการวิจัยพบวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบ
สืบเสาะหาความรูเปนฐาน ชวยสงเสริมใหนักเรียนมีทักษะในการคิดอยางมีวิจารณญาณหลัง
เรียนสูงกวากอนเรียน เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบ
สืบเสาะหาความรู เปนการฝกทักษะการคิดใหผูเรียนรูจักคนควาหาความรูโดยใชคําถามใน
การกระตุนซึ่งสอดคลองกับ ทิศนา แขมมณี (2545) ท่ีกลาววา ผูสอนกระตุนผูเรียนใหเกิด
คําถาม เกิดการคิด และลงมือเสาะแสวงหาความรู เพ่ือนํามาประมวลหาคําตอบหรือ
ขอสรุปดวยตนเองและยังทําใหผูเรียนไดพิจารณาขอมูลและขอเท็จจริงท่ีมีอยูแลว เพ่ือ
กําหนดสมมติฐานท่ีเปนไปได และทําการตรวจสอบ วิเคราะห แปลผล สรุปผลพิจารณา
ความสอดคลอง ความถูกตองและเชื่อถือไดของขอมูลมีการตรวจสอบความถูกตองขององค
ความรูและกระบวนการท่ีไดโดยวิเคราะหแลกเปลี่ยนความรูซึ่งกัน และกัน สอดคลองกับ
สุวิทย มูลคํา (2547) ท่ีกลาววา การคิดท่ีมีเหตุผล โดยผานการพิจารณาไตรตรองอยาง
รอบคอบ มีหลักเกณฑ มีหลักฐานท่ีเชื่อถือได เพ่ือนําไปสูการสรุปและตัดสินใจท่ีมี
ประสิทธิภาพวาสิ่งใดถูกตอง สอดคลองกับ ประพันธศิริ สุเสารัจ (2553) ท่ีกลาววา
กระบวนการคิดไตรตรองอยางรอบคอบ เก่ียวกับสถานการณท่ีเปนปญหาคลุมเครือ มีความ
ขัดแยง เพ่ือตัดสินใจวาสิ่งใดควรเชื่อหรือไมควรเชื่อ สิ่งใดควรทําหรือไมควรทํา โดยใชความรู
ความคิดจากประสบการณของตนจากขอมูลท่ีรอบดาน ท้ังขอมูลเชิงวิชาการ ขอมูล
ทางดานสิ่งแวดลอมและขอมูลสวนตัวของผูคิด ดังนั้นอาจกลาวไดวา การจัดกิจกรรม
การเรียนรูโดยใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูเปนฐานสามารถพัฒนาทักษะ
การคิดอยางมีวิจารณญาณได ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ อรัญญา สถิตไพบูลย (2550)
ทัศนวรรณ ประจันตะเสน (2551) กมลวรรณพร สิงหามาตร (2552) พวงเพชร เกตุวีระ
พงศ (2552) จีรนันท วงศกอม (2552) และปริญญาพร เรืองสุทธิ์ (2553)

ขอเสนอแนะ
ขอเสนอแนะเพ่ือการนําผลการวิจัยไปใช
1. การจัดกิจกรรมการเรียน โดยใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูเปน

ฐานจะประสบผลสําเร็จและผูเรียนมีความรูคงทนไดข้ึนอยูกับปจจัยหลายดานดวยกันไดแก
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ผูเรียน ครูผูสอน บรรยากาศในชั้นเรียน ระยะเวลา การฝกซ้ํา ๆ และแหลงเรียนรู ท่ี
เหมาะสมท่ีผูเรียนสามารถศึกษาคนควาเพ่ือตอบขอสงสัยไดหลากหลาย

2. การจัดกิจกรรมการเรียน โดยใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูเปน
ฐาน เปนการฝกทักษะการคิด การแสวงหาความรู จึงควรนําไปใชกับผูเรียนตั้งแตระดับ
ประถมศึกษา โดยครูผูสอนตองปรับกระบวนการจัดการเรียนรู ประเด็นปญหาใหเหมาะสม
กับเนื้อหา เวลา ผูเรียนรวมท้ังความยากงายของประเด็นปญหาท่ีจะนํามาสอน

3. ควรนําการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหา
ความรูเปนฐาน ไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูในเนื้อหาวิชาอ่ืน ๆ ท่ีมุงเนนการปลูกฝง
ใหผูเรียนมีทักษะในการคิดอยางมีวิจารณญาณ

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป
1. ควรนําการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหา

ความรู เปนฐานไปทําการวิจัยเ พ่ือพัฒนามโนทัศนและทักษะในการคิดอยาง อ่ืน
นอกเหนือจากการคิดอยางมีวิจารณญาณ เชน คิดแกปญหา คิดสรางสรรค คิดสังเคราะห
เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดของผูเรียนใหสูงข้ึน

2. ควรมีการทําการวิจัยเก่ียวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชใชวิธีการจัดการ
เรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูเปนฐานไปใชกับผูเรียนตั้งแตระดับประถมศึกษา เพ่ือเปนการ
ฝกทักษะการคิดจากการใชคําถามเปนตัวกระตุนใหกับผูเรียน โดยผูจัดกิจกรรมการเรียนรู
ควรมีการออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสมกับบริบทและสิ่งแวดลอมของ
ผูเรียนในแตละระดับชั้นและทองถ่ิน
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